
 

 

 Potage de légumes  

 RisoƩo de légumes  

 Fromage blanc bio  

 Coulis de fruits rouges 

 

 

  Couscous  

Crème caramel   
beurre salé au pré! 

(56 Rohan produit 
fermier) 

 

    

Piemontaise  

Poisson les filets d’Erquy 

Printanière de légumes 

Compote pomme banane

 (Pomme bio Plestan le  
verger fleuri) 

 

  

 

Saucisson ail  

Timballe  

Orange  

 

 

Menu du 26 AU 30 JANVIER 


