Menu du 01 au 05 septembre

Carottes rapées Melon

*

Paélla végé riz bio
8 Joue de porc =

(Champignons poivrons vert et rouge
courgettes)

Haricots verts bio

Pruneaux carottes champignons

Banane <
Tarte aux pommes =

e VENDREDI

Concombres

Betteraves pommes
Pommes emmental

*

Piccata romana =

Poisson ( les filet d erquiy)

Purée de carottes !

( poulet chorizo poivron vert et rouge )

Yaourt fermier R )
Pates bio

( Ferme de tizon Penguily ) Fromage blanc coulis fruits rouges

\ J -

L.G.P !

Viande d’origine frangaise. Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Label rouge Agriculture biologique "%

Bleu Blanc cceur Péche durable Fait maison



