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Mairie

Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
8h30- 12h et 13h30 - 17h15

Fermée le jeudi - Samedi: 9h - 12h

Le service urbanisme est ouvert :

Lundi: 9h-12h et 13h30 - 17h15

Mardi : 9h - 12h

Vendredi: 13h30 - 17h15

Tél. 02 96 32 98 98

www.saintalban.fr - mairie@saintalban.fr

Agence Postale

Du lundi au mercredi, vendredi :
8h30-12h - Fermée le jeudi
Samedi : 9h-12h

Tél. 02 96 32 98 98

Bibliotheque
Mercredi : 15h - 17h30
Vendredi: 16h30 - 18h
Dimanche : 10h30 - 12h
Tél. 02 96 93 88 05

Service portage des livres
Tél. 02 96 93 88 05

Pharmacie

Déplacez-vous a la pharmacie

la plus proche de chez vous,

les coordonnées de la pharmacie
de garde y seront affichées.

En cas d'urgence, Tél. 15 ou 3237

Permanences
Puéricultrice PMI

et Assistante Sociale

- Mme Gaélle MOTHAY, puéricultrice
mardi de 14h a 16h30 sans rendez-vous
sur le site de Lamballe Terre & Mer
a Saint-Alban.
Tél. 02 96 50 10 30

- Madame Laurianne BERTRAND, assistante

sociale, sur rendez-vous

les mardis et jeudis matins

(Rue Clémenceau & Pléneuf-Val-André).
Tél. 02 96 50 10 30

Permanences Mission Locale
Permanences a la Communauté
d’Agglomération de Lamballe

Terre & Mer a SAINT-ALBAN

Rue Christian de la Villéon

Tél. 02 96 50 84 50

Conciliatrice de justice
Permanences 2 fois par mois le mercredi.
Prise de rendez-vous auprés de la Mairie
au 02 96 32 98 98

France Alzheimer

Tél. 02 96 60 85 42
alzheimercotesdarmor@orange.fr
www.francealzheimer.org/cotesdarmor

APCA Association de Parkinsoniens
des Cotes d’Armor

Tél.: 07 88 51 63 61
parkinson22@orange.fr
www.parkinson22.fr

TOUR DHORIZON

CONSEIL MUNICIPAL URBANISME
DU 8 SEPTEMBRE

+ Intercommunalité » MERPAULT Xavier et Isabelle
- Modification des statuts de l'agglomération 10, Impasse Forestier
Lamballe Terre et Mer Construction d'un garage, d'une
- Avis sur le Programme Local de 'Habitat de pergola et d'une piscine
Lamballe Terre et Mer + SC| JEANNE MARIE
- Révisiondes statuts du Syndicat Départemental 13, Rue de la Tourelle
d'Energie des Cotes d’Armor Construction d’un batiment
artisanal
+ LOIZIC Jean-Denis
19, Les Rigaudais

Construction d’'une maison
individuelle

« Finances
- Budget général : décision modificative n°3

L'ensemble des délibérations a été adopté a
l'unanimité. L'intégralité des délibérations est
consultable en Mairie ou sur le site internet :
www.saintalban.fr

DECLARATIONS
PREALABLES

» CORBELLINI Francis
15, Rue de Tournemine
Construction d’'une véranda

+ HAMON Maryvonne
30 B, rue du Clos Long
Création de 4 fenétres de toit

» COUABOT Bernard
11, Rue du Clos Long
Pose d'une cléture

» BRUGALET Adrien
24, Rue du Chemin Ferré
Modification des ouvertures et
création d'une fenétre de toit
« ECOVAIR
4, Le Petit Bourgneuf
Installation de panneaux
photovoltaiques

ETAT CIVIL

- 31 aodt : Joy LEMEE

DECES
- 4 septembre :

Louise HINGANT
née MEHEUST

REVISION DU PLU :
ENQUETE PUBLIQUE

Lenquéte publique sur le projet de Le commissaire-enquéteur assurera
révision du Plan local d'urbanisme de la  plusieurs permanences en mairie afin de
commune se déroulera en mairie du 17 recevoir le public aux dates suivantes :

novembre au 17 décembre 2025 inclus .| yndi 17 novembre de 8h30 a 11h30
aux jours et heures habituels d'ouverture Mardi 25 novembre de 9h 3 12h

de la mairie. Chacun pourra prendre
» Samedi 6 décembre de 9h a 12h

connaissance du dossier en mairie

et consigner des observations sur le -Vendredi 12 décembre de 14h a 17h
registre d’enquéte ou les adresser par «Mercredi 17 décembre de 14h15 a
courrier au commissaire-enquéteur a la 17h15

maire.

Directeur de la publication : Nathalie Beauvy, Maire

Ont participé a ce numéro : Cindy Guichard, Séverine Bocher, Claude Grogneuf, Monique
Hourdin, Magalie Houzé, Clarisse Milleville, Kristell Jumilus.

Crédit Photos : Robert Gernot

Conception, réalisation graphique et impression : Roudenn Grafik.
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TOUR D'I]'JORIZON

La commune de Saint-Alban a été sélectionnée
pour les « 50 coups de Cceur » de la Région COUP

Bretagne pour les Journées Européennes du DE CCEUR
Patrimoine.

Les visites commentées se sont succédé dans l'église avec le traditionnel verre
de l'amitié sous le Chapitre de l'église et le temps fort de l'exposé de Guillaume
GOUAULT sur Saint-Guillaume (1°" saint canonisé de Bretagne, né au lieu-dit de
Saint-Alban : Fleur d’Aulne en 1184).

La commune a présenté, lors de ces 2 journées, plus de 20 vétements
ecclésiastiques, Grande Croix, Christ du 17¢™, Bulle Papale du 16*™ (Pape
Innocent X), nombre de calices et autres soleils.

Plus de 200 visiteurs ont marqué leur intérét pour cette exposition préparée par
élus et bénévoles.

Pendant le week-end, a la salle de La
Marelle, le Cercle Celtique Fleur d’Aulne a
présenté de nombreux vétements, coiffes,
instruments de musiques traditionnels
avec démonstration de danse et de

musique bretonne.




ELECTIONS MUNICIPALES

Afin de pouvoir voter aux élections politiques, il faut &tre inscrit(e) sur les

listes électorales.

Si vous n'étes pas inscrit(e), la
demande d'inscription est possible
toute lannée jusquau sixieme
vendredi précédant le scrutin.

Les prochaines élections
municipales auront lieu les 15 et 22
mars 2026.

Comment s’inscrire ?

Inscription en ligne sur le site
Service-Public.fr ou en retirant en
mairie le CERFA n° 12669*02 ou
le CERFA n° 12670*02 (pour les
citoyens européens - dans ce cas,
possibilité de vote uniguement dans
le cadre d'élections municipales ou
européennes) et en le complétant.
Il faudra présenter un justificatif
d'identité et de nationalité : carte
nationale d'identité ou passeport en
cours de validité ou dont la validité
a expiré depuis moins de 5 ans a
la date du dépot de la demande
d'inscription et un justificatif de
domicile prouvant l'attache avec la
commune

CEREMONIE DU
11 NOVEMBRE

La cérémonie du 11 novembre aura lieu a 10h30
au monument aux morts a Saint-Alban. Toutes les
associations des anciens combattants, les Albanaises
et les Albanais, et tout particulierement les jeunes, sont
invités a cette cérémonie.

NOUVEL APPRENTI
AU SERVICE
TECHNIQUE

Depuis le 1° juillet, Steven
Denais a débuté son contrat
d'apprentissage au service des
espaces verts. Par ailleurs,
nous accueillons réguliérement
des stagiaires dans le cadre de
leurs études professionnelles
dans les différents services de
la commune.

]

@

Steven DENAIS




L ECHO INTERCOMMUNAL

e,

> RDV SlJ : C’est quoi ton
métier ?

C'est quoi ton métier ?

La communication !

CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL

) La SIJ invite les jeunes a
Le _Centre Social Intercommunal propose rencontrer des professionnels
plusieurs temps forts a la rentrée pour les de la communication. Loccasion

parents mais aussi pour les enfants :

» Anim’& Vous : des activités pour partager des
moments entre parents et enfants.

* Parents, parlons-en : des soirées ou aprées-
midi pour échanger avec d'autres parents,
rencontrer des professionnels et repartir
avec des idées.

de découvrir les coulisses de ces
métiers, de poser des questions et
de s'inspirer pour son futur.

SlJ de Lamballe-Armor

De 15h a 16h30.

LA BOUSSOLE

Le Centre social intercommunal « La
Boussole » organise un atelier parent-enfant
autour de la magie le samedi 6 décembre, de
13h30 a 17h 30, salle de La Marelle a SAINT-

ALBAN, animé par l'association Animagic. > Atelier Do It Yourself

Envie d'en savoir plus sur ces événements ?

Rendez-vous sur www.lamballe-terre-mer.bzh

sur la page « Parentalité »

Pour tout renseignement,

Vous pouvez
contacter Mélanie DARTOIS : 06 20 86 00 74

cosmétique

Atelier parents-enfants

Envie de fabriquer vos propres
cosmétiques ? Grace a cet
atelier, on vous expliquera
tout pour fabriquer votre

De par son histoire et avec sa faune et sa
flore exceptionnelles, le site des Landes de
La Poterie, a Lamballe-Armor, est un espace
de nature remarquable. Afin de protéger les
amphibiens qui y vivent, une route limitrophe
au site a été fermée. Lenjeu, aujourd’hui, est
d'aménager ce lieu afin d’en faire un endroit
pédagogique ou le public pourra découvrir les
atouts naturels, historiques et culturels des
Landes. Pour cela, une structure d'accueil,
des observatoires et des chemins seront
créés en bois local et en bauge (terre crue).
Le projet, estimé a 215 000 €, est porté par
Lamballe Terre & Mer et la Ville de Lamballe-
Armor.

Soutenu par Lamballe Terre & Mer, ce lieu est un espace adapté ol
vos enfants pourront jouer, explorer et faire de nouvelles rencontres,
pendant que vous pourrez partager des moments ou des conseils entre
parents. L'association Parenteizh sera la pour vous accueillir et vous
écouter. Ouvert depuis le 13 septembre 2025. Les 2¢ et 4° samedis du
mois de 9h30 a 12h30. Pour les enfants de moins de 6 ans, pour les
parents et futurs parents ! Rendez-vous dans les locaux de la créche
La Farandole, 34 rue Jean Jaurés, a Lamballe-Armor.

Besoin de renseignements ? Contactez le 07 43 44 63 63

L'INFO ENVIRONNEMENT DU MOIS

baume a lévres ainsi que votre
déodorant !

MJC, 10 rue des Augustins,
Lamballe-Armor

3 partir de é ans

de 15h § 17h30 / Gratuit

Sur inscription : 06 20 86 00 74

> Autour de la magie

Atelier parents-enfants

salle de La Marelle a SAINT-
ALBAN / de 13h30 & 17h30
Animé par l'association Animagic.
Contact Mélanie DARTOIS
06 20 86 00 74

Le lieu et son histoire : un écosystéme
préservé favorable a la diversité biologique.
Classées Natura 2000, en voie d'étre Réserve
Naturelle Régionale, les Landes de La
Poterie présentent une mosaique d'habitats
naturels diversifiés, dus a la fois a une
géologie particuliére (gabbro de Trégomar), a
lexploitation millénaire par les potiers qui y
ont creusé des centaines de cavités devenues
mares et a un paysage bocager préservé.
Une faune et une flore atypiques s'y sont
installées. On y recense notamment toutes
les espéces de tritons de France et de reptiles
des Cétes d’Armor et 29 espéces de papillons.

*réduction d'impét de 66% du don dans la limite de 20% du revenu imposable

Une mobilisation collective pour préserver
la biodiversité des Landes de La Poterie.

De nombreux acteurs institutionnels et
associatifs se mobilisent autour de ce projet
dont VivArmor Nature, pour son expertise
naturaliste, et l'association La Poterie, Nature
et Patrimoine, engagée dans la transmission
de la mémoire culturelle locale et assurant la
gestion du musée de La Poterie. Les travaux
envisagés, inclusifs, seront menés dans le
cadre de chantiers participatifs, avec une
association d'insertion pour le travail de la
terre et la construction des structures en
bauge.

Vous pouvez participer a ce projet en
faisant un don* : www.fondation-patrimoine.
org/102951

*



L ECHO INTERCOMMUNAL

OFFICE DE TOURISME

L'Office de Tourisme Cap d’Erquy-Val-André fait

la promotion du territoire de Lamballe Terre &

Mer et vous propose différents partenariats

et supports de communication pour mettre en

avant votre activité :

* La carte découverte du territoire présentant
les structures de loisirs et activités a
découvrir, les idées de randonnées, le listing
des plages et les marchés,...

* La carte saveurs et savoir-faire répertoriant
les restaurants, les artistes et artisans d'art,
les producteurs locaux et les commerces
alimentaires du territoire,

* Le livret du bord de mer et eau douce avec
les horaires des marées et des conseils
découverte,

*Les plans touristiques : Lamballe-Armor,
Erquy-Plurien, Jugon-les-lacs et Moncontour
avec des encarts de partenaires,

* Les guides animations imprimés et diffusés
sur le territoire.
Vous serez également mis en avant sur le
site internet www.capderquy-valandre.com,
sur les écrans numériques présents dans les
bureaux d'accueil touristiques et dans des
publications programmées sur les réseaux
sociaux ...
Devenir partenaire, c'est aussi faire partie d’'un
réseau de professionnels engagés, étre invité
a des rencontres, des ateliers collaboratifs...
Plusieurs formules s'offrent a vous.
Vous avez jusqu’au 20 novembre prochain
pour devenir partenaire de l'Office de Tourisme
en 2026.

Vous étes intéressé ? Contactez loffice de
tourisme par mail
info@capderquy-valandre.com

ou par téléphone 02 57 25 22 22.

LUDOTHEQUE

La ludotheque reprend sa
tournée dans les communes
du territoire afin d’aller au plus
prées des habitants. Chaque
mercredi matin, petits et grands
sont invités a partager un
moment convivial autour du jeu.
Jeux de société, jeux d'adresse,
jeux pour les tout-petits... il y en
a pour tous les ages et toutes
les envies !

Ces temps de jeu se déroulent
de 9h30 a 12h15 dans différentes
salles partenaires, selon un
planning établi pour toute 'année
scolaire, a Erquy, Trémeur,
Plénée-Jugon et Saint-Alban.

Retrouvez toutes les dates de
passage sur
www.lamballe-terre-mer.bzh

L’ECOLE DEHORS

DES PETITES ET MOYENNES SECTIONS

Ca y est, ils ont repris leurs sorties mensuelles dans le pré qui
leur est prété par la mairie. Les enfants ont appris a se préparer
(pantalon imperméable, bottes, ...) et & remplir le chariot qui les

accompagne a chaque sortie.

Une fois sur place, ils ont participé a un jeu de recherches, deux
par deux : chercher les images d'animaux cachées sous les plots
et réfléchir ensemble a ceux gu'ils pourront croiser dans ce pré.

(Les éléphants n'en font pas partie !)

Le mois prochain, ils seront accompagnés de Marion, animatrice

du Syndicat des caps.

L ECHO ENFANCE JEUNESSE

ECOLE SAINT-GUILLAUME




L'OBTENTION

DU LABEL ECO-ECOLE

Pour la troisitme année consécutive,
l'école a recu le label « Eco-Ecole » niveau
bronze pour lannée 2024-2025, attestant
sa volonté d'inscrire l'établissement dans
une démarche de développement durable.
Ce label permet de valoriser l'engagement
de tous les éléves qui ont travaillé cette
année sur le théme de la biodiversité par
différentes actions :

- Réalisation d’une fresque décorative sur
le théme de la biodiversité avec Anne-
Sophie, artiste plasticienne.

- Aménagement des carrés fleuris pour les
insectes pollinisateurs et entretien des
hotels a insectes du jardin.

- Mise en place de plantes dépolluantes
dans chaque classe.

- Création d'un espace « compostage » au
fond du jardin (Ils remercient Monsieur
Denis, papa d'Ewen en CE1).

Merci aux éco-délégués
porteurs de ces projets :
Octave, Laura, Lucie, Lizenn, Come, Adéle
MB et Adéle C.

2024-2025,

Aprés les déchets, lénergie puis la
biodiversité, la nouvelle thématique
retenue pour 'année 2025-2026 est celle
de lalimentation.

UNE ANNEE RICHE EN PROJETS

Tout au long de 'année, les éléves de l'école Frangois Levavasseur meneront de nombreux projets.
Au programme : jardinage au fil des saisons, mais aussi sport en pleine nature avec randonnée,
rallye-photos, olympiades, course d'orientation et cross.

Coté culture, les enfants rencontreront l'auteur Jean-Hugues Oppel lors du festival Noir sur la Ville
et découvriront une exposition sur la Premiere Guerre mondiale.

Un temps sera également consacré a l'environnement, avec une visite de la déchéterie Généris pour
mieux comprendre le tri et le recyclage des déchets.

Enfin, un projet audiovisuel permettra la mise en images d’'un conte travaillé en classe.

Autant d'activités qui allieront découverte, créativité et ouverture sur le monde.

LECHO LOISIRS

RESTAURANT
SCOLAIRE ET
GARDERIE
PERISCOLAIRE

Les décorations d'Halloween ont été
installées au restaurant scolaire et a la
garderie, pour le plus grand bonheur
des enfants.

Les Saintalban'K

wrenaaiaat

Des nouvelles des Saintalban’K, la troupe

théatrale de Saint-Alban !

Cette saison, la troupe répete la piece «Le
diable au Cor» une comédie de Christian
Rossignol mise en scéne par Pascal Déron.

Alia, Christelle, Emilie, Myriam, Alexandre,
Jean-Paul, Pierre et Roberto vous donnent
rendez-vous sur la scéne du Guémadeuc

LECHO LOISIRS

a Pléneuf-Val-André les week-ends des
31 janvier / ler février 2026 et des 13 / 14
février 2026, et sur la scéne de la salle des
fétes de Saint-Denoual le week-end des 20 /
21 février 2026.

Les comédiens espérent que vous
viendrez nombreux rire avec eux pour les
représentations de cette nouvelle saison !



AGENDA

*1°" et 2 : Concentration hivernale
(MK Moc’'h Kozh)

« 1 et 2 : A la découverte des miels
du Terroir (Miellerie Bee'Flora)

6 : Atelier autour de la Magie
(Lamballe Terre & Mer)

+ 6 : Conférence (UTL)

+ 13 : Conférence (UTL)

+ 20 : Conférence (UTL)

+ 21 : Assemblée générale (FNACA)

MELO

FIL GOOD

Nouveau Groupe Vocal
a Saint-Alban

Chansons Contemporaines a
plusieurs voix - Sous la direction
de : Maélle AUDIC et Gilles NOULIN

REJOIGNEZ-LES

Venez nombreux mettre du soleil
dans vos cceurs. Répétitions
1 vendredi sur 2, a partir de 18h, a
la salle de la Marelle située 2 rue de
l'église a Saint-Alban.

1¢ séance gratuite.
Mail : melofilgood22@gmail.com

LE CLUB DES
AINES DE LA
FLORA

ACTIVITES REGULIERES : se
référer au calendrier du club.

POUR INFORMATION

Le club organise pour ses adhérents
le repas de fin d’année le jeudi 11
décembre 2025 a la salle des fétes
de Planguenoual. Les inscriptions
sont en cours. Contact : Sylvie
DESQUILBET au 06 13 85 37 46.

Pour contacter le Club :

Mail : Clublaflora@gmail.com

- Alain MARIE 02 96 32 96 5

- Martine LAPLANCHE 06 23 75 02 31
- Jacques LEFEUVRE 02 96 32 43 62
- Frangoise BERNARD 06 10 39 29 20.

LECHO LOISIRS

UTL COTE DE PENTHIEVRE

Le 6 novembre a la salle
polyvalente de Montangué de
PLURIEN

Le travail humain a U’heure de Uintelligence
artificielle par Pascal PELLAN, ancien
directeur de la Chambre des métiers des
Cates-d’Armor.

Lintelligence artificielle ~ va-t-elle  tuer
l'emploi ? Il n'est pas un jour sans que
UIntelligence Artificielle soit au cceur des
débats. Les nouveaux outils sont capables
de répondre a toutes les questions dans des
délais records. Notre conférencier confirme a
l'aide d’exemples la qualité de L'outil. I attire
toutefois l'attention du public sur le fait que
cela ne doit pas empécher les utilisateurs de
réfléchir et de se documenter sur les réponses
apportées par UIA.

Nombre de métiers profitent de cette
technologie. L'agriculture, l'agroalimentaire, le
secteur automobile ou l'artisanat bénéficient
de ces avancées.

Pour autant, le travail de 'humain est toujours
la. Les artisans tels que les charpentiers,
les peintres, les plombiers, les métiers de
bouche, les médecins et bien d’autres en sont
la preuve.

Le 13 novembre a la salle du
théatre de 'Ancre des Mots
d’ERQUY

Des femmes singuliéres : ces femmes qui
abandonnent leurs enfants par Martine

FAUCONNIER CHABALIER, Docteure en
histoire contemporaine.

Des centaines de milliers d'enfants ont été
abandonnés durant la premiére moitié du
XXéme siecle et sont devenus pupilles de
UEtat. La premiére partie de la conférence
porte sur leur vie, de leur arrivée a
UAssistance Publique a leur sortie, leur
enfance a la campagne et leur entrée précoce
dans le monde du travail.

Les meéres de ces enfants sont souvent
stigmatisées et présentées comme des
femmes de mauvaise vie.

Quelles sont les raisons qui les ont conduites
a cette décision ? Quelles sont les évolutions
entre 1900 et 2020 ?

Il sera aussi abordé les éventuelles
retrouvailles mere-enfant.

Le 20 novembre au Cinéma
du Casino du Val-André de
PLENEUF-VAL-ANDRE

Ernest Renan ou la religion de ’humanité
par Olivier MACAUX, Docteur és lettres.

La vie et 'ceuvre d’Ernest Renan : les débuts
a Tréguier si bien évoqués dans Souvenirs
d'enfance et de jeunesse (1884), l'expérience
du séminaire a Paris, le voyage en Orient, la
carriére universitaire ainsi que la publication
de son ceuvre majeure : [Histoire des
origines du christianisme. Il montrera
comment Renan a mis en place les grandes
lignes de sa pensée et comment il a remplacé
la foi traditionnelle par la foi en 'homme,
instaurant une religion de 'humanité, fondée
sur les notions de progrés, d'esprit et de
raison.

LES RANDONNOUS ALBANAIS

Les Randonnous Albanais ont fait une randonnée a Belle-Isle-en-Terre, Loc-Envel et ensuite

e P 3 o PR e

dans le Finistére sur les sentiers de Guiclan durant le week-end des 27 / 28 septembre.



