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Mairie
Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
8h30 - 12h et 13h30 - 17h15
Jeudi : 8h30 - 12h
Samedi : 9h - 12h
Le service urbanisme est ouvert :
Lundi : 9h - 12h et 13h30 - 17h15
Mardi : 9h - 12h
Vendredi : 13h30 - 17h15
Tél. 02 96 32 98 98
Fax. 02 96 32 98 22 
www.saintalban.fr
mairie@saintalban.fr

Agence Postale
Du lundi au vendredi : 8h30 - 12h
Samedi : 9h - 12h 
Tél. 02 96 32 98 98

Cybercommune
Mardi : 14h - 16h
Dimanche : 10h30 - 12h 
et sur rendez-vous en appelant 
le 06 72 67 12 01 ou 
le 06 51 11 36 50 ou 02 96 93 88 05 
(aux heures de permanences)

Bibliothèque
Nouveaux horaires de la bibliothèque  : 
Mercredi : 15h – 17h30
Vendredi : 16h30 – 18h
Dimanche : 10h30 – 12h

Tél. 02 96 93 88 05
Service portage des livres
Tél. 02 96 93 88 05

Urgences médicales 
Tél. 15

Pharmacie
Déplacez-vous à la pharmacie 
la plus proche de chez vous, 
les coordonnées de la pharmacie 
de garde y seront affichées. 
En cas d’urgence, Tél. 15 ou 3237 

Permanences 
Puéricultrice PMI 
et Assistant Social
• �Mme Gaëlle MOTHAY, puéricultrice 

mardi de 14h à 16h30 sans rendez-
vous sur le site de Lamballe Terre & 
Mer à Saint-Alban.

  Tél. 02 96 50 10 30 
• �Madame Laurianne BERTRAND, 

assistante sociale, sur rendez-vous 
les mardis et jeudis matins (Rue 
Clemenceau à Pléneuf-Val-André). 
Tél. 02 96 50 10 30 

France Alzheimer
Tél. 02 96 60 85 42
alzheimercotesdarmor@orange.fr
www.francealzheimer.org/cotesdarmor

Directeur de la publication :  Nathalie Beauvy, Maire
Ont participé à ce numéro :  Cindy Guichard, Séverine Bocher, Claude Grogneuf, 
Monique Hourdin, Magalie Houzé, Clarisse Milleville, Kristell Jumilus.
Crédit Photos : Cristal d’Argent, Sophie Odet (Ouest-France)
Conception, réalisation graphique et impression : Roudenn Grafik.

INFOS
PRATIQUES

L’honorariat vient d’être conféré, par arrêté 
préfectoral, à notre ancien Maire, André Go-
met, et à deux anciens adjoints, Jean-Yves 
Le Gall et Christian Lucas, et ce, à notre 
demande. Une demande que nous avons 
portée avec beaucoup d’enthousiasme, sou-
cieux que cette reconnaissance puisse leur 
être accordée. Car, comme son nom l’indique, 
dans « honorariat » on retrouve le mot « hon-
neur » et le verbe « honorer ». C’est donc un 
honneur pour tout le Conseil municipal de 
notre commune de célébrer la nomination 
de Monsieur André Gomet au rang de Maire 
honoraire, et celles de Messieurs Jean-Yves 
Le Gall et Christian Lucas au rang d’adjoints 
honoraires.
 
Commençons par toi, Jean-Yves.

Tu as été élu pour la 1ère fois en 
mars 1989, puis en 1995. Lors 
de ces 2 mandats, tu es conseil-
ler dans la minorité. En 2001, tu 
deviens adjoint dans l’équipe de 

René Michel. À cette époque, les derniers lo-
tissements communaux et la zone des Croix 
Roses voient le jour. En 2008 et 2014, tu es 
élu adjoint auprès d’André Gomet, avec un 
mandat de 1er adjoint de 2008 à 2014. Ton do-
maine de prédilection, c’est l’urbanisme, que 
tu maîtrises parfaitement de par ta profes-
sion. Tu as donc consacré plus de 30 années 
de ta vie au service de notre commune et 
les habitants t’ont toujours apprécié, te pla-
çant toujours en haut de l’affiche lorsque les 
élections n’étaient pas encore en mode « liste 
bloquée ».
 
À ton tour, Christian.

Qui ne te connaît pas ? Tu es une 
figure de la vie associative et 
municipale. En effet, tu es impli-
qué dans la vie associative, et 
plus particulièrement au niveau 

du Cercle Celtique dont tu es membre depuis 
1964 et Président depuis 1977. 1977, c’est 
également l’année de ton engagement dans 
la vie municipale en tant que conseiller. Tu 

consacreras une grande partie de ton temps 
à tes mandats successifs jusqu’en 2020 : 
conseiller municipal, adjoint et également 
vice-président de la communauté de com-
munes Côte de Penthièvre. Avec René Michel, 
tu as énormément œuvré pour l’obtention 
des Labels de notre commune en 2004 (Sta-
tion Verte et puis Commune de Patrimoine 
Rural de Bretagne). D’ailleurs, tu fais tou-
jours partie des deux organisations à ce jour. 
Tu as également été très impliqué pour le 
fleurissement de Saint-Alban et l’obtention de 
labels et de fleurs.
 
Et enfin André.

Quel parcours aussi ! Tu es 
élu conseiller municipal en dé-
cembre 1987, lors d’élections 
partielles suite au décès du 
maire de l’époque : René Rou-

get. Tu as exercé la fonction de conseiller 
municipal jusqu’en 2001, date à laquelle tu 
deviens 1er adjoint de René Michel. En mars 
2008, après avoir constitué une liste d’union 
avec des élus de la minorité, tu deviens Maire 
et tu le resteras jusqu’aux élections de 2020. 
Ces différents mandats t’ont profondément 
passionné. J’ai eu la chance de faire partie 
de ton équipe dès 2008. Ce mandat de maire, 
tu l’as investi avec beaucoup de dévouement, 
de compétences et d’humilité. Tu t’es attaché 
à déléguer et à faire confiance à ton équipe. 
Confiance qui était bien entendu réciproque. 
Ta simplicité et ton rapport aux autres ont fait 
de toi une personne appréciée tant par tes 
pairs que par les Albanais.

Je terminerai par cette citation de Marcel 
Proust qui témoigne bien de l’expérience que 
vous avez accumulée tous les trois au fil des 
ans, des rencontres, des projets et des man-
dats : « on ne reçoit pas la sagesse, il faut la 
découvrir soi-même avec un trajet que per-
sonne ne peut faire pour nous ».

Magalie HOUZE
Maire-Adjointe

À l’occasion de la cérémonie des vœux qui a eu lieu le 11 janvier dernier, des distinctions 
d’honorariat de Maire et Maires-adjoints ont été remises.
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VIE MUNICIPALEVIE MUNICIPALE

CONSEIL MUNICIPAL

TRAVAUX - PRÉSENTATION PAR 
L’AGENCE LOCALE DE L’ENERGIE ET 
DU CLIMAT DU PLAN PLURIANNUEL 
D’INVESTISSEMENT DES BÂTIMENTS 
INTÉGRANT LES OBJECTIFS 
ENVIRONNEMENTAUX.

FINANCES - BUDGET 2023 : OUVERTURE 
DES CRÉDITS EN INVESTISSEMENT. 
Adoptée à l’unanimité

L’intégralité des délibérations est 
consultable en Mairie ou sur le site 
internet : www.saintalban.fr

ÉTAT CIVIL

DÉCLARATIONS
PRÉALABLES

• DENOUAL-SAINT-SAENS Yolande 
16, Rue de la Gare 
Buanderie

• GOUDE  Nathalie 
4, Impasse du Clos Bidan 
Abri de jardin et clôture

• SARL AL – GOULVESTRE Angélique 	
Rond-Point de la Croix des Landes	
Enseigne commerciale

• LAMAND Jean-Jacques 
17, Les Rigaudais 
Terrasse 

• SASU EDF ENR 
6, Chemin des Venelles	
Générateur photovoltaïque

• EARL GUIDEC SIMEON 
Les Fontaines d’en Haut	
Générateur photovoltaïque

• GORIN Magalie 
20, Rue des Potiers 
Abri à vélos et aménagement d’un 
bureau et remplacement porte de 
garage en baie vitrée

URBANISME
SÉANCE DU 16 JANVIER 2023

Le samedi 4 mars de 13h30 à 17h30 à la 
salle municipale Pierre Lanoë à Lamballe-
Armor en partenariat avec Lamballe Terre 
& Mer, et le samedi 25 mars de 13h30 à 
17h30 à la salle du Guémadeuc à Pléneuf-
Val-André en partenariat avec le Crédit 
Agricole.

Ce sont deux temps différents de rencontre 
directe entre les employeurs locaux et les 
futurs saisonniers. 

Au cours de ces journées, plus d’une 
cinquantaine d’entreprises pour le forum 
de Lamballe-Armor et d’une quarantaine 
pour le forum de Pléneuf-Val-André vont 
proposer leurs offres d’emplois, informer 
sur les différents postes à pourvoir, leurs 
spécificités. Pour certaines d’entre elles, 
c’est aussi un moment de captation et 
de recrutement direct des candidats qui 
correspondent à leurs besoins. 

Pour le public, c’est l’occasion de postuler à 
plusieurs offres et de se positionner auprès 
de plusieurs entreprises de différents 
secteurs afin d’optimiser ce temps de 
rencontre et de maximiser leur chance 

d’être embauché. Précisions importantes, 
on parle de saisonniers, sachant que pour 
certains secteurs, les recrutements se 
font tout le long de l’année sur des petites 
ou des courtes périodes, notamment les 
week-ends. 

Ces journées seront aussi l’occasion de 
venir trouver des informations pour : 
• La Mission Argent de poche 
• �La mobilité en Europe/ travailler à 

l’étranger 
• Les Chantiers de jeunes 
• Le Baby-sitting 
• �Le Bafa (brevet d’aptitude aux fonctions 

d’animateur) 

Il est conseillé de venir muni de votre CV 
afin de le déposer directement auprès 
des entreprises. Pour les personnes qui 
n’ont pas de CV, n’hésitez pas à faire appel 
aux Structures Informations Jeunesses 
les plus proches de chez vous pour vous 
aider à le rédiger ou vous rapprocher de la 
Mission Locale et/ou vous diriger vers la 
structure la plus adaptée pour vous. 
Pour plus d’informations, vous pouvez 
appeler la Mission Locale au 02 96 50 84 50.

NAISSANCE
• 7 janvier : Juliette HUBY

DÉCÈS

• 3 janvier : Monsieur Franck LESNE
• 30 janvier : Monsieur Marcel CORBIN

LA MISSION LOCALE ORGANISE DEUX FORUMS « EMPLOIS SAISONNIERS » 

F.N.A.C.A 
SAINT-ALBAN 
Dimanche 19 mars : commémoration 
du 61ème anniversaire de la fin des 
combats en Algérie. Rassemblement 
à 10h30 devant le monument aux 
morts avec dépôt de gerbes. Lecture 
du message national et du secrétaire 
d’État aux armées et minute de silence. 
Un verre de l’amitié sera offert par la 
municipalité.

LA MISSION LOCALE

RÉVISION PLU
Le Plan Local d’Urbanisme est en cours de révision. Nous vous rappelons que vous 
pouvez apporter vos contributions sur le cahier de concertation à disposition à 
l’accueil de la mairie ou par courriel : urba@saintalban.fr ou par courrier : Mairie de 
Saint-Alban – 19 rue de l’Eglise – 22400 SAINT-ALBAN.
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L’ECHO ENFANCE JEUNESSEL’ECHO ENFANCE JEUNESSE

ÉCOLE FRANÇOIS LEVAVASSEUR

DEMANDEZ 
LE PROGRAMME… !
Pour clôturer l’année 2022, les élèves de l’école ont accueilli Bruno Marec 
de la Compagnie Les Apprentis Sages pour assister à différents spectacles 
interactifs abordant les thèmes du corps humain, des cinq sens et des 
énergies.
Des représentations ludiques et stimulantes qui permettent de comprendre 
encore mieux le monde qui nous entoure.

AU-DESSUS DE NOS TÊTES...

LE VIDE-GRENIERS DU 1ER MAI
Le fameux vide-greniers de l’école François Levavasseur aura lieu 
le lundi 1er mai.
Avant de vous en dire plus, un point important : le vide-greniers, 
c’est LA manifestation la plus rentable qu’organise l’Amicale !
2 000 € de bénéfice !!! 
Grâce à cet argent, les enfants peuvent sortir de l’école pour 
explorer le Monde !
Au passage, les Ce2, Cm1, Cm2 partiront en classe de découverte 
3 jours en mars prochain à Rennes. Ce séjour est en grande partie 
financé par l’Amicale Laïque.
Une classe de découverte est organisée tous les 3 ans. L’idée, c’est 
que chaque enfant puisse y être allé une fois avant le grand saut 
au collège !
L’Amicale Laïque a donc besoin de se serrer les coudes pour offrir 
aux petits Albanais une scolarité 5 étoiles.
Vous pouvez y participer de deux façons différentes : 
• bénévole
• exposant
Pour chaque bénévole, l’Amicale Laïque offre une galette, saucisse 
+ une boisson. Pour les exposants, l’Amicale Laïque offre une part 
de gâteau + une boisson.

Les besoins la veille sont : 6-8 personnes pour l’installation 
Le 1er mai, au point buvette restauration : 
• 9h-11h : 2/3 personnes
• 11h-13h : 7/8 personnes 
• 13h-15h : 4 personnes 
• 15h-17h : 4 personnes  
Rangement à partir de 17h : 6-8 personnes

Comment participer ?
Vous pouvez envoyer un mail à amicale.laique.stalban@gmail.com
Vous préciserez simplement si vous souhaitez être exposant ou 
bénévole et le créneau que vous souhaitez occuper.
Le vide-greniers est toujours un grand moment de convivialité !
Venez nombreux !
Les enfants comptent sur vous !

PS : L’Amicale Laïque en profite pour remercier le Comité des 
fêtes qui a remis à l’Amicale Laïque un chèque de 3159 €. Somme 
remise suite à la participation de l’Amicale pour les deux fêtes de 
nuit de l’été 2022.

Lundi 16 janvier, Marion (Grand Site de France Cap d’Erquy – Cap 
Fréhel) est venue présenter l’hirondelle, l’amie de Souricette. 
L’hirondelle est un oiseau migrateur. À l’automne, de nombreuses 
hirondelles se rassemblent sur les fils électriques. Elles quittent 
l’Europe, où les insectes se font rares, pour gagner 
les régions chaudes notamment l’Afrique. 
Elles traversent des paysages très 
différents.

Les élèves ont réalisé une maquette 
avec des champs, des maisons, une 
rivière. C’est ce que l’hirondelle voit 
lorsqu’elle vole au-dessus de nos têtes. 

Votre enfant a 2 ans ou aura bientôt 2 ans. Il est né en 2021, dès la rentrée scolaire prochaine, il pourra aller à l’école. Des visites sont régulièrement proposées.Pour tout renseignement, merci de contacter la directrice Valérie Joliot Rouault (tél 02 96 32 90 90)
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L’ECHO ENFANCE JEUNESSEL’ECHO ENFANCE JEUNESSE

DRÔLES DE POSITIONS 
POUR ÉCOUTER LA MAÎTRESSE… !

Les élèves de CE1/CE2 ont bénéficié de 12 séances de théâtre 
animées par Julie Peyrat et subventionnées par la Communauté 
d’Agglomération Lamballe Terre & Mer. Au fur et à mesure, des 
exercices axés sur leur thème de l’année « Voyage à travers la 

planète » ont été proposés. Les péripéties des voyageurs leur ont 
appris à se positionner sur une scène, à transmettre des émotions, 
à proposer des mises en scène et à prendre confiance en eux. Tout 
ceci avec une forte cohésion de groupe !

ÉCOLE SAINT-GUILLAUME

LE TRAIL DE LA FLORA ARRIVE BIENTÔT !

REPAS 
DE PRINTEMPS

À l’initiative de l’Association Sportive de l’école, une cinquantaine 
de coureurs de la région s’étaient donné rendez-vous à l’école 
Saint-Guillaume pour une reconnaissance des circuits de 8 km et 
de 12 km du Trail de la Flora. Un verre de l’amitié était proposé en 
réconfort à l’issue de cette sortie.

NOUVEAU CETTE ANNÉE !  La 8ème édition du Trail de la Flora aura 
lieu le dimanche 19 mars et proposera 3 nouveaux circuits de 8, 12 
et 24 km. Départs devant l’École Saint-Guillaume, et arrivées à la 
salle des fêtes !
Les inscriptions sont ouvertes (sur le site du trail de la Flora ou 
sur NextRun). Boissons chaudes et galettes-saucisses en vente sur 
place pour se réchauffer si besoin.

L’école Saint-Guillaume organise son traditionnel repas 
de printemps à la salle des fêtes le samedi 25 mars. Les 
bénéfices aideront à financer les sorties des enfants. 
L’ambiance sera assurée par un DJ et les enfants effectueront 
également une animation.
Il sera proposé un menu sur place (13 euros) et à emporter 
(10 euros) : velouté de légumes, sauté de porc, fromage, 
crème caramel. 
Possibilité de commander par mail à l’adresse suivante : 
apel.saintguillaume22@gmail.com

C’est que la classe de CE1-CE2 est en plein atelier théâtre ! 
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 BIBLIOTHÈQUE

CHANGEMENT DES 
HORAIRES DE LA 
BIBLIOTHÈQUE

À compter du 1er mars, la 
bibliothèque modifie ses 
horaires d’ouverture :

• Le mercredi : 15h – 17h30

• Le vendredi : 16h30 – 18h

• Le dimanche : 10h30 – 12h

RESTAURANT SCOLAIRE

LES ROIS ONT ÉTÉ FÊTÉS 
AU RESTAURANT SCOLAIRE.

CLUB DE LECTURE
HORAIRES
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Rendez-vous au foyer du complexe 
sportif René Rouget.
Départ libre de 8h30 à 11h.
4 circuits fléchés, ouverts à tous, 
vous sont proposés :
• �5 km autour de Saint-Alban jusqu’au 

Temple de Pléneuf-Val-André.
• �10 km par La Mérienne, l’étang de 

Dahouët jusqu’à la Flora.
• �15 km par Saint-Plestan, l’Ejuhel à 

Planguenoual, rejoindre le chemin 
des douaniers, l’étang de Dahouët, 
la Flora.

• �20 km par Saint-Plestan, l’Ejuhel à 
Planguenoual, Jospinet, le chemin 
des douaniers, l’étang de Dahouët, 
la Flora.

Retour commun à tous les circuits 
par le Temple jusqu’au complexe 
Sportif René Rouget. 
Verre de l’amitié à l’arrivée.
Pour participer, il suffit de venir 
s’inscrire et de verser 5 € par 
personne (minimum) et de prévoir 
des vêtements en fonction de la 
météo et de bonnes chaussures. 
Le bénéfice sera reversé en totalité 
à l’association des chiens guides 
d’aveugles de l’Ouest pour ses 2 
écoles : chiens guides d’Angers 
(49) et Pont-Scorff (56). Celles-
ci remettent gratuitement des 
chiens aux personnes aveugles ou 
malvoyantes, ainsi que des cannes 
blanches électroniques.

LE DIMANCHE 5 MARS :
17ème Edition de la
randonnée pédestre au profit de 
l’association des
Chiens Guides d’Aveugles de l’Ouest

ASSOCIATION CULTURELLE THÉÂTRALE

L’UTL CÔTE DE PENTHIÈVRE
Le 2 mars à Saint-Alban, à la 
salle des fêtes 
La Bête du Gévaudan par M. Alain BONET 
chercheur, conseil historique, auteur.

L’épisode historique de la « Bête du 
Gévaudan » aurait pu ne constituer qu’un fait 
divers – l’une des nombreuses histoires de 
« Bêtes » dévorantes de l’histoire de France.
Ce n’est pas l’épisode le plus long, ni celui 
qui a causé le plus de victimes, mais c’est 
le plus documenté et connu de nos jours. 
Le fait divers se change dès lors en une 
histoire à dimension mythique : « la Bête » 
continue d’enthousiasmer des chercheurs et 
de passionner un public qui peut aussi bien 
apprécier l’imaginaire que la rigueur et la 
vérité historique.
Dans cette conférence, il sera tenté, 
sans chercher à imposer une réponse 
« définitive », au moins d’éclaircir les pistes 
raisonnables d’élucidation de ce mystère.

Le 16 mars à Pléneuf-Val-
André au Cinéma du Casino 
du Val-André
Les kiosques à musique dans l’imaginaire 
collectif : une autre scène pour une autre 
pratique par Mme Marie-Claire MUSSAT, 
professeur émérite de l’Université de 
Rennes 2.

Seront évoquées les origines plurielles 
du kiosque à musique, son implantation 
parallèlement au développement des 
instruments à vent : du Street Art avant 
l’heure ! 

Le kiosque à musique peut être considéré 
comme un simple espace récréatif mais 
il est, avant tout, un lieu de diffusion et de 
démocratisation de la musique. Wagner y fut 
applaudi avant de l’être à l’Opéra !
Les formes de sociabilité qui se développent 
sur et autour du kiosque font apparaître 
d’autres aspirations, un autre imaginaire 
qui conduisent à une nouvelle lecture du 
rapport entre pouvoir et culture. Le kiosque 
à musique a valeur d’emblème.

Le 30 mars à Erquy à la salle 
du théâtre de l’Ancre des Mots
Marie-Claire SAUVEE, alias MARIE-
CHIFF’MINE, artiste, conteuse bretonne, 
jardinière de mots, tricoteuse d’imaginaires.

Depuis 38 ans, cette conteuse bretonne 
enchante petits et grands en Bretagne et 
ailleurs en France ainsi qu’en Ecosse et en 
Estonie. Entre le patrimoine oral et la vie, 
sa parole d’artisane, jardinière de mots, se 
révèle poétique, drôle, profonde et complice 
des gens. Le rapport de l’être humain à la 
nature ou à sa nature domine dans ses 
récits.
Marie Chiff’mine prépare son jardin en 
brouette remplie de contes, de blagues, de 
poèmes, de musiques et de chants.
Au printemps des poètes, s’envolent les 
bons mots !
Comme des graines, la brouette les conduit 
au jardin !
Ecoutez les pousser ! Les légumes et les 
fleurs font la fiesta !
Préparez vos paniers et vos chapeaux ! Le 
printemps jaillit de mille fleurs !

La troupe remercie le public qui s’est déplacé nombreux lors des 4 représentations de ”À 
grands coups de Poêle”. Rendez vous l’année prochaine ! 

Pour la 11ème année, collecte de 
vieilles lunettes : à déposer à la 
Mairie ou le jour de la randon-
née au foyer du complexe spor-
tif René Rouget dans la boîte 
mise à disposition.

LES
RANDONNOUS
ALBANAIS
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LE CLUB DES AÎNÉS DE LA FLORA

MARCHE DOUCE
Les lundis 6, 13, 20 et 27 mars. Rendez-vous 
à 14h30 sur le parking du Poirier pour se 
rendre sur un parcours de marche douce.

PISCINE – AQUAGYM
Les mardis 7, 14, 21 et 28 mars de 16h à 17h 
à la piscine des Monts Colleux à Pléneuf-Val-
André.

CLUB DU JEUDI
Les jeudis 9 et 23 mars pour les jeux de cartes, 
de société et de boules, le tout agrémenté du 
goûter réservé aux adhérents du club. 

WEEK-END EN CHANSONS ET
THÉÂTRE LES 11 ET 12 MARS 

• �1ère partie CHANSONS Françaises 
avec le groupe « l’INSOLENTE » 

• �2ème partie THÉATRE « IL FAUT(X) 
QUE JE TE PARLE » une pièce de 
Viviane TARDIVEL interprétée par Jean-
Claude Constant et Maxime Realland (la 
troupe des Ballons Rouges). 

• Synopsis :
Prenez 2 amis de longue date et associés 
de surcroît, Erwan le rêveur et Djamel le 
Flambeur.  Tout les oppose mais leur amitié 
semble inébranlable, quoique…. Erwan doit 
avouer à Djamel un élément important, mais 
cette révélation va entraîner une cascade de 
secrets entre les deux hommes. Cette mise 

Pour contacter le Club :
Mail : Clublaflora@gmail.com
Téléphone : 
- �Alain MARIE : 02 96 32 96 59
- �Jacques LEFEUVRE : 02 96 32 43 62 
- �Martine LAPLANCHE : 06 23 75 02 31

ACTIVITES DU MOIS DE MARS

L’amicale du quartier de Saint-Jacques a 
réuni, le samedi 14 janvier, une cinquantaine 
de personnes ainsi que Madame le Maire et 
quelques élus pour un moment de convivialité 
à la Champagne autour de la galette des rois. 

L’AMICALE DU 
QUARTIER DE 
SAINT-JACQUES

à nu fera-t-elle d’eux les meilleurs ennemis 
du monde ?

Réservations :
Vous pouvez prendre vos places auprès des 
amis membres du Conseil d’administration 
et aux numéros indiqués ci-dessous.
Il y aura aussi une billetterie à l’accueil du 
CENTRE LECLERC de Pléneuf-Val-André.
• Marie-Christine GALBRUN 06 82 44 37 24
• Jacques LEFEUVRE 06 80 72 32 37 

Prix des places : 12 euros adultes et 6 euros 
enfants de 6 à 12 ans.

L’association des Don-
neurs de Sang de la 
Côte de Penthièvre vous 
donne rendez-vous lors 
de son Assemblée géné-
rale qui aura lieu le sa-

medi 4 mars à 17h30 à la grande salle de 
l’Espace la Marelle.

• �2 mars : Conférence de 
l’Université du Temps Libre

• �4 mars : Club de lecture à la 
bibliothèque

• �4 mars : repas dansant du 
Football Club Côte de Penthièvre

• �4 mars : Assemblée générale des 
Donneurs de Sang

• �5 mars : Randonnée Chiens 
Guides d’Aveugles de l’Ouest

• �11 et 12 mars : Théâtre par le 
Club des Ainés de la Flora

• �18 mars : Assemblée générale 
des Chevrons du Penthièvre

• �19 mars : Trail de la Flora par 
l’Association Sportive de l’école 
Saint-Guillaume

• �25 mars : repas par l’A.P.E.L de 
l’école Saint-Guillaume

AGENDAAGENDA

Annonces à déposer avant le 28 
février pour le bulletin d’avril

• �Découvrir le fonctionnement 
d’une colonie d’abeilles et mieux 
connaître les fleurs qu’elles 
butinent : Bee’Flora® ouvre un site 
pédagogique original en juin 2023 
sur la commune de Saint-Alban. La 
visite est guidée et vous y verrez 
une diversité de plantes utiles 
pour les abeilles.  Comprendre 
la relation des abeilles avec leur 
environnement est indispensable 
pour mieux les aider.  Inscription 
à partir du mois de mai sur le 
site www.beeflora.fr / Bee’Flora, 
Apiculteur récoltant Saint-Alban  - 
Production locale. Crêperie 
Miellerie : L’Ôtë d’la Flora, 3 rue de 
l’Eglise à Saint-Alban.

• �AIDE À DOMICILE propose ses 
services de ménage, repassage, 
tâches administratives et tout 
accompagnement (courses, acti-
vités...). Contact : Nathalie au 
07 50 69 49 57. 

• �Particulier recherche femme de 
ménage à l’année, 3 heures et plus 
par semaine sur Saint-Alban et 
Erquy. Tél : 06 72 20 12 46.

ANNONCESANNONCES

L’ASSOCIATION
DES DONNEURS
DE SANG DE LA
CÔTE DE
PENTHIÈVRE
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