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INFOS
PRATIQUES
Mairie
Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
8h30 - 12h et 13h30 - 17h15
Fermée le jeudi - Samedi : 9h - 12h
Le service urbanisme est ouvert :
Lundi, mardi et vendredi
de 13h30 à 17h15
Tél. 02 96 32 98 98
www.saintalban.fr - mairie@saintalban.fr

Agence Postale
Du lundi au mercredi, vendredi :
8h30-12h - Fermée le jeudi
Samedi : 9h-12h
Tél. 02 96 32 98 98

Bibliothèque
Mercredi : 15h – 17h30
Vendredi : 16h30 – 18h
Dimanche : 10h30 – 12h
Tél. 02 96 93 88 05
Service portage des livres
Tél. 02 96 93 88 05

Pharmacie
Déplacez-vous à la pharmacie 
la plus proche de chez vous, 
les coordonnées de la pharmacie 
de garde y seront affichées. 
En cas d’urgence, Tél. 15 ou 3237 

Permanences 
Puéricultrice PMI 
et Assistante Sociale
• �Mme Gaëlle MOTHAY, puéricultrice 

mardi de 14h à 16h30 sans rendez-vous 
sur le site de Lamballe Terre & Mer 
à Saint-Alban.

  Tél. 02 96 50 10 30 
• �Madame Laurianne BERTRAND, 

assistante sociale, sur rendez-vous 
les mardis et jeudis matins 
(Rue Clémenceau à Pléneuf-Val-André). 
Tél. 02 96 50 10 30 

Permanences Mission Locale
Permanences à la Communauté 
d’Agglomération de Lamballe 
Terre & Mer à SAINT-ALBAN  
Rue Christian de la Villéon
Tél. 02 96 50 84 50

Conciliatrice de justice
Permanences 1 fois par mois le mercredi. 
Prise de rendez-vous auprès de la Mairie 
au 02 96 32 98 98

France Alzheimer
Tél. 02 96 60 85 42
alzheimercotesdarmor@orange.fr
www.francealzheimer.org/cotesdarmor

APCA Association de Parkinsoniens 
des Côtes d’Armor 
Tél. : 07 88 51 63 61 
parkinson22@orange.fr 
www.parkinson22.fr 

TOUR D’HORIZONTOUR D’HORIZON

SAINT-ALBAN :
UN CŒUR ASSOCIATIF QUI BAT À L’UNISSON

Chères Albanaises, Chers Albanais,

L’arrivée du mois de juillet et de la saison résonne toujours 
d’une manière particulière dans notre commune. Elle 
marque le retour des moments partagés, des fêtes de 
nuit et de cette convivialité qui fait l’ADN de Saint-Alban. 
Mais cette année, notre traditionnel élan estival prend une 
dimension tout à fait exceptionnelle.

Si notre commune est si attractive et chaleureuse, elle le 
doit en grande partie à la vitalité de son tissu associatif. 
En 2026, plusieurs de nos associations franchissent des 
caps symboliques, des anniversaires qui témoignent de la 
transmission, de la passion et de la fidélité des bénévoles 
qui les font vivre.

Jugez plutôt de la richesse de notre histoire commune :

• �70 ans que le Cercle Celtique Fleur d’Aulne fait vibrer et rayonner notre culture et nos 
traditions bretonnes bien au-delà de nos frontières communales.

• �40 ans que l’Entente Cyclotouriste Albanaise arpente les routes de la région, portant 
haut les couleurs de Saint-Alban dans un esprit de franche camaraderie.

• �20 ans de vrombissements et de solidarité pour le club moto des Moc’h Kozh.

• �20 ans également que les Randonnous Albanais nous invitent à redécouvrir la beauté 
de nos paysages (notamment de la vallée de la Flora). 

• �10 ans déjà que le FCCP (Football Club Côte de Penthièvre) rassemble nos jeunes et 
moins jeunes autour des valeurs du sport et du collectif.

À ces grands anniversaires s’ajoutent toutes les autres associations de la commune 
– culturelles, solidaires, sportives ou de loisirs – qui, chaque semaine, créent du lien, 
brisent l’isolement et animent notre quotidien.

70, 40, 20, 10 ans... Derrière ces chiffres, il y a des milliers d’heures de bénévolat, des 
moments de joie, des défis relevés et, surtout, des amitiés solides. Être une Station Verte 
ou une Commune du Patrimoine Rural de Bretagne, ce n’est pas seulement valoriser des 
pierres et des paysages, c’est avant tout faire vivre une communauté humaine.

Au nom de l’ensemble du Conseil Municipal et de tous les Albanais, je veux dire un 
immense MERCI à tous les présidents, membres de bureaux et bénévoles. Vous êtes le 
moteur de notre dynamisme et la fierté de notre commune.

Excellent été à toutes et à tous, et joyeux anniversaires à nos associations !

Xavier, votre Maire.

ÉDITO
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TOUR D’HORIZONTOUR D’HORIZON

URBANISME

ÉTAT CIVIL
NAISSANCES

• 14 mars : Milo CHANTEAU
• 3 mai : Clara RUAS

DÉCÈS

• 4 mai : Thérèse ROLLAND née CHARLÈS 

DÉCLARATIONS
PRÉALABLES

• SCI BRIEND DAGAM – BRIEND 
Denis 
4, Rue du Chemin Ferré	
Construction d’un local chambre 
froide

• CARLES Sébastien 
25, Route de la Ville-es-Cotard	
Clôture

UN CONSEIL MUNICIPAL 
DES ENFANTS VERRA LE JOUR 
À LA RENTRÉE
Afin de favoriser la participation citoyenne 
dès le plus jeune âge, la commune mettra 
en place, à la prochaine rentrée scolaire, un 
Conseil Municipal des Enfants (CME).

Ce nouveau dispositif permettra aux élèves 
des écoles de la commune de découvrir 
le fonctionnement de la vie municipale, 
d’exprimer leurs idées et de participer à des 
projets concrets pour améliorer leur cadre 
de vie.

Encadrés par les élus municipaux et les 
équipes éducatives, les jeunes conseillers 

seront invités à réfléchir à des actions 
dans différents domaines : environnement, 
solidarité, culture, sport, sécurité ou encore 
amélioration des espaces publics.

Par cette initiative, la municipalité souhaite 
donner la parole aux enfants, les sensibiliser 
à la citoyenneté et les associer activement à 
la vie de la commune.

Les modalités d’élection et de 
fonctionnement du Conseil Municipal des 
Enfants seront présentées aux familles et 
aux établissements scolaires à la rentrée. CONSEIL 

MUNICIPAL
DU 5 JUIN 
2026
Résultats des élections des délégués 
et des suppléants pour les élections 
sénatoriales du 27 septembre 2026

• �M. MERPAULT Xavier		
Délégué

• �Mme HOUZÉ Magalie		
Déléguée

• �M. TOUBLANC Arnaud		
Délégué

• �Mme VENTUROLI Jackie		
Déléguée

• �M. HERVÉ Guy  
Délégué

• �Mme GUEGUEN Anita		
Suppléante

• �M. GALLERY DES GRANGES Patrick 	
Suppléant

• �Mme BARBEDIENNE Chantal  
Suppléante

REPRISE DU PÉDIBUS 
LE MARDI 8 SEPTEMBRE

Comme chaque année, ce dispositif permet 
aux enfants de rejoindre l’école à pied, 
en toute sécurité, accompagnés par des 
bénévoles.

Le pédibus, c’est :
• �Un trajet sécurisé - les enfants marchent 

ensemble sur un parcours défini.
• �Un moment convivial - une façon agréable 

de commencer la journée.

• �Un geste pour la planète - moins de voitures 
autour de l’école, plus d’air pur.

• �Une aide pour les parents - un gain de 
temps et une tranquillité d’esprit.

Vous souhaitez inscrire votre/vos enfant/s ?
Vous souhaitez être bénévole?
Retrouvez toutes les informations en Mairie.

Bonne nouvelle pour les familles de Saint-Alban : le pédibus reprend du service dès le mardi 
8 septembre !
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TOUR D’HORIZONTOUR D’HORIZON

TRANSPORT SCOLAIRE

Les inscriptions et réinscriptions au transport scolaire 
pour la rentrée de septembre 2026 sont ouvertes 
jusqu’au lundi 20 juillet inclus sur la plateforme :
https://distribus.montransportscolaire.net/transcol/
web/

Pour consulter les tarifs applicables pour l’année 2026-
2027, rendez-vous sur :
https://www.distribus.bzh/fr/BJE-Le-transport-
scolaire-sur-Lamballe-Terre-26-Mer.html
 
Pour toute question en lien avec le transport scolaire, 
vous pouvez contacter le 02 96 32 33 34 ou envoyer un 
mail à contact.distribus@transdev.com.

Vous pouvez également y déposer vos questionnaires 
citoyens complétés. 
  
Partagez vos idées, elles comptent pour la commune.

OBJECTIF PATRIMOINE
CONCOURS PHOTO

CANICULE ET FORTE CHALEUR :  
COMMENT SE PROTÉGER ?

> BREIZHGO > DISTRIBUS
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LE MOT DE L’OPPOSITION
La fin de l’année scolaire marque le début de la période estivale. 
Nous adressons toute notre reconnaissance aux enseignants, 
enseignantes et au personnel des services scolaires qui œuvrent 
au quotidien auprès des élèves de notre commune. Nous 
souhaitons pleine réussite aux jeunes qui passent des examens en 
vue d’obtenir un diplôme. 

Après les animations du printemps, place aux manifestations qui 
vont rythmer notre été. Nous exprimons toute notre gratitude aux 
bénévoles des associations albanaises qui, par leur investissement, 

créent du lien social et animent Saint-Alban, contribuant ainsi à 
son dynamisme et à son attractivité touristique. 

Bel été à tous ! 

« Continuons ensemble » 
Nathalie Beauvy, Clarisse Milleville, Yvonnick Pécheu 
Continuonsensemble22400@gmail.com

LE MOT DE LA MAJORITÉ

Un peu plus de trois mois se sont écoulés depuis notre élection de 
mars dernier. Dès notre prise de fonction, votre nouvelle équipe 
municipale s’est mise au travail avec un objectif clair : honorer 
la confiance que vous nous avez accordée en transformant nos 
engagements en actions concrètes.
Ces 100 premiers jours ont été denses, actifs et productifs. Voici 
un premier bilan d’étape, organisé autour des grands axes de 
notre programme.

1) Proximité, transparence et participation citoyenne
La transparence et le dialogue sont la colonne vertébrale de notre 
mandat. Nous nous étions engagés à vous donner la parole, c’est 
désormais une réalité :
Les élus ont reçu en Mairie tous les habitants qui souhaitaient nous 
rencontrer. Un premier questionnaire citoyen a été diffusé dans 
le bulletin municipal de juin, et une boîte à idées est désormais 
installée à l’accueil de la Mairie pour recueillir vos propositions.
Le premier Café-Citoyen, organisé le 27 juin, a permis des 
échanges directs et conviviaux sur l’avenir de notre commune.

2) Urbanisme et dynamisme économique
Nous agissons pour préserver l’identité de Saint-Alban et maîtriser 
notre développement.
Les démarches sont engagées auprès de Lamballe Terre & Mer 
pour récupérer la planification et l’instruction de nos dossiers 
d’urbanisme directement en Mairie. Le dossier des “dents 
creuses” (terrains constructibles appartenant à la commune et 
non bâtis) est poursuivi afin de permettre l’installation de jeunes 
ménages.
Les élus ont rencontré les nouveaux commerçants de la commune 
pour les soutenir. Nous avons poursuivi l’organisation du marché 
du dimanche et nous travaillons activement à la préparation du 
marché nocturne du centre-bourg qui aura lieu le vendredi 7 août 
2026.

3) Aménagement, voirie, sécurité et solidarité
Pour agir efficacement, nous avons d’abord dressé un état des 
lieux précis.

Les élus ont parcouru l’ensemble des routes et hameaux pour 
identifier les travaux prioritaires. 
Un programme de déplacements réguliers des radars 
pédagogiques est désormais en place pour apaiser la vitesse.
Les dispositifs Voisins Référents et Élus Référents se déploient 
avec pour objectif de renforcer la solidarité et la vigilance de 
proximité.

4) Transition écologique et cadre de vie
Moderniser Saint-Alban, c’est aussi anticiper les défis de demain 
tout en maîtrisant nos dépenses :
La municipalité a signé une convention dans le cadre du dispositif 
d’État “Village d’avenir”. Cela nous permet de lancer le chiffrage et 
les demandes de subventions pour un grand projet d’aménagement 
du bourg faisant la part belle aux mobilités douces.
Le passage à l’éclairage LED avec horloges connectées est 
en préparation avec le SDE. L’objectif ? Une meilleure gestion 
budgétaire, une réduction de notre empreinte carbone, sans 
impacter votre sécurité.
L’étude pour la végétalisation de la cour de l’école est officiellement 
lancée afin d’offrir un îlot de fraîcheur et un cadre plus naturel à 
nos écoliers.

5) Cohésion Sociale et Vie Associative
Le tissu associatif est le cœur battant de Saint-Alban. Les premiers 
contacts avec les dirigeants des associations locales ont été pris 
pour assurer la continuité et le renforcement de nos partenariats.

Le mot de l’équipe municipale : 
« En bref, vous l’aurez compris, les élus ne chôment pas ! Ce 
démarrage hyperactif démontre notre volonté de faire bouger les 
lignes rapidement, dans le respect strict des équilibres financiers 
de la commune. Nous restons, chaque jour, à votre entière 
disposition. »

L’équipe AGIR 2026

TOUR D’HORIZONTOUR D’HORIZON

Retour sur nos 100 premiers jours : Une municipalité engagée et à votre écoute !
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L’ECHO ENFANCE JEUNESSEL’ECHO ENFANCE JEUNESSE

UNE BELLE RÉCOLTE DE 
FRAISES POUR LES ÉLÈVES 
DE MATERNELLE

 ÉCOLE FRANÇOIS LEVAVASSEUR

Les enfants de l’école maternelle ont récemment participé à une belle 
activité de jardinage en procédant à la récolte des fraises cultivées dans 
le jardin de l’école.
Tout au long des dernières semaines, les élèves ont pu observer l’évolution 
des plants et attendre avec impatience le moment de la cueillette. 
Ils ont récolté de nombreuses fraises bien mûres et savoureuses.
Cette activité a permis aux enfants de découvrir le cycle des plantes, de 
manipuler les fruits avec soin et de partager un moment convivial autour 

des produits du jardin.
Une belle expérience à la fois pédagogique et gourmande, qui 

sera sans aucun doute renouvelée lors des prochaines 
saisons.

Ce jardin, qui entame sa deuxième année 
d’existence, est soutenu par la mairie, qui 
accompagne le projet depuis sa création et 

contribue à son bon fonctionnement.

CONTE MUSICAL 
Les élèves de CE1, CE2, CM1 et CM2 de l’école ont travaillé durant 
plusieurs mois sur un projet de conte musical.
Les deux enseignantes : Marie-Pierre Collet et Marjorie Lehn ont 
réuni leurs classes pour une répétition chaque semaine afin de 
travailler l’apprentissage des chants, des textes et imaginer la 
mise en scène avec les élèves.
Afin de se préparer au mieux pour présenter ce spectacle, deux 
répétitions ont eu lieu dans la salle des fêtes.
Le choix de l’œuvre s’est porté sur le conte musical “Les aventu-
riers du lac” de Lise Borel.

En plus des chansons, des élèves tenaient différents rôles afin de 
conter l’histoire : En Irlande au bord du Lac de Kilarney, le fils du 
roi cherche ses sept frères disparus, une jeune fille et sa petite 
poule rouge vont l’aider et rencontrer des leprechauns (petits 
nains cordonniers) et même la Banshee (sorcière). Grâce à elle, 
les sept frères seront délivrés du sortilège qui leur avait été jeté.
Les parents, venus nombreux, ont apprécié ce spectacle, l’inves-
tissement des élèves et de leurs enseignantes et la belle dynami-
que collective de ce projet.
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QUE FAIRE CET ÉTÉ
À SAINT-ALBAN ?

LES CIRCUITS DE RANDONNÉES

Parcours à la rencontre de la Flora (guide en vente dans 
les offices de tourisme Cap d’Erquy-Val André)

ENVIE DE FAIRE 

du sport ?

Âmes et paysages
Distance : environ 13 km
Durée : 4 h
Départ : devant la salle des fêtes
Balisage à suivre : le renard

Pierres et poésie
Distance : environ 0,8 km
Durée : 0 h 30
Départ : devant la salle des fêtes
Balisage à suivre : le chat

La vallée de la Flora par les cinq sens
Distance : environ 2,7 km
Durée : 1 h 30
Départ : devant la salle des fêtes
Balisage à suivre : les jonquilles

Pour pouvoir accéder aux deux courts, une réservation est 
nécessaire. Site de réservation : www.7smash.fr
Gratuit pour les habitants de Saint-Alban (s’inscrire en mairie 
au préalable en présentant un justificatif de domicile) / 10€ 
l’heure pour les joueurs extérieurs.
Pour plus de renseignements, contactez la mairie au 
02 96 32 98 98.

LE TENNIS

• �Terrains destinés à la pratique 
du football et du rugby

• Terrain multisport
• Skate park

• Boulodrome 
• Structures de fitness
• Table de ping-pong
• Teqball 

LE COMPLEXE SPORTIF 
Le complexe sportif est équipé de : 

L’AIRE DE JEUX 
Située rue de la Savatte
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Le stage enfants 
« DRÔLES D’OISEAUX »
aura lieu du 13 au 17 
juillet ! 

Pendant cette semaine, 
les enfants seront invités 
à jouer, danser, créer, 
bricoler et peindre en 
s’inspirant des oiseaux d’ici 
et d’ailleurs  : leurs chants, 
leurs gestes, leurs parades, 
leurs plumages ou encore 
leurs incroyables ballets 
aériens.

DE LA DANSE

ENVIE DE culture ?

La chapelle est ouverte au public 364 
jours par an et accueille environ 5 000 
personnes.
Tout l’été, les Compagnons de Saint-
Jacques proposent des visites 
commentées gratuites de la chapelle 
(XIIe-XVe siècles). 

�VISITES LES MARDIS À 14 H 30
(durée environ 1 h 30) :
7, 14, 21 et 28 juillet
4, 11, 18 et 25 août
Les bénévoles de l’association vous feront 
découvrir ce lieu chargé de patrimoine et 
de mémoire. 

Chapelle Saint-Jacques – Saint-Alban
Coordonnées : 48°33’42.8”N 2°30’19.6”W

LE DIMANCHE 26 JUILLET : PARDON 
DE SAINT-JACQUES.
• �Départ de la procession à 10 h depuis 

l’église du bourg de Saint-Alban
• Messe à 11 h à la chapelle Saint-Jacques
• �Vente de sucré-salé au profit de la 

restauration de la chapelle
Visite virtuelle :
h t t p s : / / m y . m a t t e r p o r t . c o m /
show/?m=CQAUqLYmu9r

LE SAMEDI 19 ET LE DIMANCHE 
20 SEPTEMBRE : JOURNÉES 
EUROPÉENNES DU PATRIMOINE.
Les matins, présence d’un membre de 
l’association à la chapelle et à 14h30 
visites commentées gratuites pour 
connaître la grande et la petite histoires 
de la chapelle.
Pour tous renseignements, vous pouvez 
joindre le secrétaire de l’association 
des Compagnons de Saint-Jacques au 
06 78 91 13 80. 

LA CHAPELLE SAINT-JACQUES

L’association ART-BRE, regroupant différents artistes locaux, peintres, sculpteurs, poètes... propose 
une exposition du 10 au 21 septembre à la salle de la Marelle. Horaires d’ouverture : de 15h à 18h30 
du lundi au vendredi et de 10h à 12h30 et 15h à 18h30 les samedis et dimanches.

EXPOSITION
ART-BRE

L’ÉGLISE
LE SAMEDI 19 ET LE DIMANCHE 
20 SEPTEMBRE : JOURNÉES 
EUROPÉENNES DU PATRIMOINE.

En continu tout le week-end : Exposition 
à l’Église
« Notre Patrimoine Ecclésiastique »
Lieu : Église de Saint-Alban
Horaires : Samedi et dimanche (10h à 
12h et 14h à 18h)
Entrée libre

Le dimanche : Randonnée du Patrimoine
« Sur les traces de notre histoire » : 
lieux historiques, croix...
Rendez-vous : Dimanche 20 septembre 
Départ à 10h de la rue de la Gare (près 
du château d’eau). Retour vers 12h.
Public : Accessible à tous

Un atelier « Mouvement dansé et poésie spontanée », 
co-animé avec l’artiste Nen,
aura également lieu le 11 juillet de 14h à 18h
(à partir de 10 ans). 

Inscriptions auprès de Cendrine Lassalle au 06 74 98 61 52.

8



VIDE-GRENIERS 
Vide-Greniers organisé par le Comité 
des Fêtes le 2 août à partir de 8h. 
Implanté autour de la chapelle 
Saint-Jacques, ce vide-greniers, qui 
comptabilise chaque année environ 
150 exposants, séduit par son 
emplacement et sa fréquentation. 
Restauration rapide et animation 
musicale avec Breizh Animation sur 
le site le midi ! Entrée gratuite. 

ENVIE DE 

chiner ?

ENVIE D’ALLER À LA 
RENCONTRE DES 

PRODUCTEURS ET 
ARTISANS 

locaux ?
MARCHÉ
HEBDOMADAIRE 
Tous les dimanches matin jusqu’au 
30 août, au rond-point du Poirier.

MARCHÉ NOCTURNE 
La cinquième édition du marché 
nocturne de Saint-Alban aura lieu 
le vendredi 7 août de 18h à 22h sur 
le parking de la salle des fêtes. Des 
créateurs, artisans, producteurs 
locaux seront présents. Gratuit et 
ouvert à tous. Animation musicale 
avec le groupe Jaï, initiation à la 
danse traditionnelle avec le Cercle 
Fleur d’Aulne et promenade en poney 
pour les enfants. Restauration sur 
place. 

ENVIE DE 

lecture ?
La bibliothèque est ouverte pendant toute la période estivale, avec un abonnement 
gratuit. Une belle occasion de découvrir de nouveaux ouvrages !
Une collecte de revues récentes y est aussi mise en place.
Pour le mois de juillet : ouvert le mercredi de 15h à 17h30, le vendredi de 16h30 
à 18h et le dimanche de 10h30 à 12h.
Pour le mois d’août : ouvert le mercredi de 15h à 17h30 et le dimanche de 10h30 
à 12h.

ENVIE DE 
s’amuser ?

Allez Bzzz…
C’est parti  ! Pour deux heures 
de découverte guidée au jardin 
pédagogique Pollen&Nectar.
Tout en se promenant parmi 
les plantes mellifères, vous 
butinerez des informations sur : 
• �Les pollinisateurs et leur 

rôle ;

• �Leurs ressources en pollen et 
nectar ;

• �L’activité d’une colonie 
d’abeilles ;

• �La récolte du miel, du 
pollen… ;

• La qualité des miels (dégustation).

Le visio’Ruches : une occasion d’observer les abeilles en toute sécurité. Le site 
pédagogique « Pollen&Nectar » est situé à la Roussinais à Saint-Alban.  Visite en 
juillet et août tous les jeudis. 
Inscription par téléphone au 07 50 65 22 28 (de préférence le matin).
Plein tarif : 9€ ; 5-12 ans : 5€ ; <5 ans gratuit (accompagnement obligatoire). 

LE VISIO’RUCHES

Les 40 000 m² du labyrinthe végétal et ses nombreuses animations vous attendent 
pour passer un moment ludique et agréable. Site internet : https://www.malido.fr/  

LABYRINTHE DE MAÏS DE MALIDO 
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LE SAMEDI 18 JUILLET, 

Restauration rapide proposée sur le site.
Les fêtes de nuit sont suivies d’un bal populaire et du 
traditionnel feu d’artifice. Entrée plus de 12 ans : 3 €

LE VENDREDI 14 AOÛT, 

à partir de 19 h, avec le Cercle du Poudouvre de Quévert, le Pipe Band 
de Saint-Brieuc et le Cercle Celtique Fleur d’Aulne de Saint-Alban.

à partir de 19 h, avec Tony McCarthy (musique irlandaise) suivi 
du groupe de Rock Folk Celtique Kalffa.

CONCERTS ET
SPECTACLES À FERME
DE LA GOUBLAYE

ENVIE DE FAIRE la fête ?

FÊTES DE NUIT

Cercle du Poudrouve

Cercle Celtique Fleur d’aulne

Pipe Band de Saint-Brieuc
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L’ECHO ENFANCE JEUNESSEL’ECHO ENFANCE JEUNESSE

CLASSE DÉCOUVERTE

 ÉCOLE SAINT-GUILLAUME

La classe découverte, c’est le grand moment de l’année pour les 
élèves de l’école. Deux classes par deux classes (MS et GS/CP ou 
CE-CM), soit une année sur deux, les enfants quittent les murs de 
l’école pour apprendre et grandir…ailleurs.
Cette année, ce sont les CE et CM qui ont promené leurs valises en 
Vendée. Visite du château de Tiffauges, puis deux jours au Grand 
Parc du Puy du Fou où chaque spectacle les a émerveillés. Un 
travail en amont avait bien entendu été effectué dans l’année pour 
aborder les différentes époques de l’Histoire. Les enfants sont 

rentrés ravis, tant par ce qu’ils ont vu, que par ce qu’ils ont vécu 
ensemble, car les sorties avec nuitées sont fortes en émotions 
positives et en gain de confiance.
Merci à l’APEL et à l’AS de permettre aux maîtresses de proposer 
ce genre de projets aux enfants, en finançant une très grande 
partie des coûts.  
L’an prochain, ce seront les plus jeunes qui partiront à l’aventure. 
Mais où ? Jusqu’en septembre, le secret sera bien gardé.

UNE NOUVELLE ÉLÈVE… UN PEU PARTICULIÈRE !
Fin mai, les élèves de CE1/CE2 puis ceux de CM1/CM2 ont 
reçu Mme Laroche et sa chienne Ouna pour une intervention 
PECCRAM (Programmes d’Éducation à la Connaissance du Chien 
et aux Risques d’Accidents par Morsure). Par le biais d’ateliers de 
manipulation, ils ont appris à reconnaître les émotions du chien et 
son langage corporel.

Puis, ils ont découvert comment dire bonjour à un inconnu et 
comment se comporter face à un chien agressif. Ouna était très 
coopérative et les enfants ont été très respectueux.
À la fin de cette session, chaque enfant a reçu un diplôme et un 
marque-page en souvenir.

Un chouette moment, 
bien instructif !
(Vidéo visible sur le site 
de l’école : https://ecole-
saintguillaume22.fr) 
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L’ECHO INTERCOMMUNALL’ECHO INTERCOMMUNAL

NATURE
GARDEZ LE LAURIER PALME SOUS CONTROLE ! 
Le laurier palme ou cerise est un grand 
arbuste. Il est très apprécié en haie autour de 
nos maisons bretonnes pour sa rusticité et sa 
croissance rapide.

Cependant, des lauriers palmes (de la simple 
pousse à l’arbre de plus de 4 mètres de 
haut) ont été observés dans tous les massifs 
forestiers de Lamballe Terre & Mer.
En effet, sans taille régulière (port libre), le 
laurier palme fleurit, fructifie et, par l’action 
des oiseaux, colonise progressivement les 
espaces naturels.
Conséquence : le développement des espèces 
locales et la régénération naturelle de la forêt 

est mise en concurrence et devient déficient 
face à cette espèce.

Pour préserver la biodiversité :
1. �Dans vos jardins, privilégiez les espèces 

locales et intéressantes pour la biodiversité,
2. �Taillez les lauriers palmes avant l’arrivée 

des fruits pour éviter la dispersion des 
graines par les oiseaux,

3. Ne jetez pas les plants dans la nature,
4. �Arrachez les plants et couvrez les souches 

des plus grands pour éviter les repousses,
5. �Sensibilisez votre entourage sur l’impact du 

laurier palme.

Samedi 11 juillet
Ateliers compostage

Saviez-vous que nos 
poubelles contiennent encore 
près de 50% de déchets 
compostables ? Participez 
à la réduction des déchets 
grâce au compostage ! 
Achetez votre composteur et 
participez à un atelier sur le 
compostage.
À Saint-Alban / 9h30, 10h15 
& 11h / Inscription sur 
l’application Montri ou sur 
lamballe-terre-mer.bzh

À NOTER 

L’ECHO LOISIRS L’ECHO LOISIRS 
LE CLUB DES AÎNÉS 
DE LA FLORA
Trêve estivale en juillet et août :
Le Club des Aînés de la Flora souhaite 
de bonnes vacances à toutes les 
adhérentes et tous les adhérents ainsi 
qu’à tous les Albanais et espère les 
retrouver nombreux pour reprendre 
les activités le jeudi 10 septembre.

Reprise des activités en septembre :
Les adhérents se retrouveront, à 
partir de 14h, à la salle des fêtes de 
Saint-Alban pour les jeux et le goûter 
habituel.

Le jeudi 24 septembre devrait 
être celui du traditionnel repas 
d’automne.
Pas de changement pour les boulistes 
qui ont toujours rendez-vous à 14h au 
boulodrome de Saint-Alban.

CONCOURS DE BELOTE :
Le traditionnel concours de belote, 
ouvert à tous, aura lieu le mardi 22 
septembre à la salle des fêtes de 
Saint-Alban.

SORTIE D’UNE JOURNÉE : 
Le club organise une sortie à 
Brennilis, le mardi 6 octobre, pour y 
déguster un kig ha farz.

L’ENTENTE CYCLOTOURISTE ALBANAISE

Le dimanche 17 mai 2026, sous un 
ciel clément, nature et sport étaient à 
l’honneur lors de la randonnée annuelle. 
Passionnés de cyclotourisme, VTT, gravel 
et marche se sont retrouvés dans une 
ambiance conviviale et chaleureuse.
Pas moins de 700 participants ont pris 
part à cette édition, répartis sur les 14 
parcours préparés, balisés et sécurisés 
par les bénévoles du club.
Cette édition a également permis de 
récolter 700€ au profit de l’Association des 
Parkinsoniens des Côtes-d’Armor.
L’association remercie tous les 
participants, bénévoles et partenaires 

sans qui cette journée n’aurait été 
possible et vous donne rendez-vous 
l’année prochaine pour une nouvelle 
édition encore plus belle !

Pour contacter le Club :
Mail : Clublaflora@gmail.com
- Alain MARIE 02 96 32 96 5
- Martine LAPLANCHE 06 23 75 02 31
- Jacques LEFEUVRE 02 96 32 43 62
- Françoise BERNARD 06 10 39 29 20.

La randonnée de la Flora connaît toujours un aussi beau 
succès !
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APPEL À TÉMOIGNAGES   UNE PHOTO ANCIENNE À IDENTIFIER
Le Cercle Celtique Fleur d’Aulne fait appel à votre mémoire et à 
vos archives familiales afin d’en apprendre davantage sur cette 
photographie prise vers les années 1902-1903 à Saint-Alban.
La scène se déroule à l’arrière de l’église, sur les marches 
donnant sur la route descendant vers le cimetière. Ces marches 
ont aujourd’hui été réaménagées et ne ressemblent plus 
exactement à celles visibles sur la photo. L’occasion de cette 
photographie reste un mystère (mariage, réunion familiale ou 
autre évènement…).

Ils sont preneurs de toute information pouvant les aider à 
identifier les personnes présentes sur cette photo.

Si vous reconnaissez un visage figurant également sur vos 
photos de famille, cela pourrait leur permettre de retrouver 
l’identité des personnes photographiées et peut-être même de 
découvrir à quelle occasion ce cliché a été pris.
Merci d’avance pour votre aide et vos partages !

Contact : 02 96 72 26 43 ou contact@fleurdaulne.fr

70 ANS DU CERCLE CELTIQUE FLEUR D’AULNE 
Les 11 et 12 avril derniers, le Cercle Celtique Fleur d’Aulne a 
célébré ses 70 ans.
Au programme de ce week-end festif : expositions de photos et de 
costumes, concert à l’église animé par les musiciens du Cercle, 
réception officielle à la Mairie, bénédiction à la pierre de jumelage, 
sans oublier l’apéritif et le repas des retrouvailles.

Ils remercient chaleureusement tous les bénévoles, musiciens, 
danseurs ainsi que l’équipe municipale pour leur implication et 
leur participation à cet événement. Chacun a contribué à faire de 
ce 70ème anniversaire un merveilleux moment de partage et de 
convivialité.

RÉTROSPECTIVE EN PHOTOS

LES ANNIVERSAIRES DES ASSOCIATIONS ALBANAISESZOOM SUR

Exposition photos et costumes retraçant 

les 70 ans du Cercle Fleur d’Aulne.

Repas des retrouvailles des 70 ans.

Concert des musiciens du cercle de près de 2 heures, ayant rencontré un vif succès !!

Réception officielle à la Mairie. Remise 
de la Médaille de Saint-Alban à 
plusieurs membres du cercle.

Bénédiction à la pierre de jumelage.
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L’ENTENTE CYCLOTOURISTE ALBANAISE A CÉLÉBRÉ 
40 ANS DE PASSION ET DE PARTAGE 

LE MOTO CLUB MOC’ H KOZH FÊTE SES 20 ANS !
Le Moto Club « MOC’H KOZH » de Saint-Alban a soufflé ses deux 
décennies d’existence le samedi 30 mai. Vingt ans de bitume, 
d’amitié et de passion pour cette figure incontournable de la vie 
associative locale.
Fondé en 2006 par une poignée de copains, le club rassemble 
aujourd’hui une dizaine de motards de tous horizons et de 
toutes cylindrées, unis par l’esprit de liberté. Pour célébrer 
cet anniversaire marquant, les MOC’H KOZH ont mis les petits 
plats dans les grands au cœur du bourg. Lors de la balade 
commémorative sur le littoral, quelques superbes voitures 
américaines accompagnaient la centaine de motos présentes, 
offrant un magnifique spectacle sur les routes. Concerts rock et 
exposition de machines de caractère ont ensuite rythmé cette 
journée mémorable qui s’est terminée tardivement par un repas 
festif au son du rock n’roll.

Des rendez-vous incontournables toute l’année :  
Si cet anniversaire exceptionnel est désormais dans le rétroviseur, 
la vie du club continue de battre son plein avec deux rendez-vous 
clés pour les passionnés :
• �La balade mensuelle : ouverte à tout type de moto à partir de 

125 cm³, elle rassemble les membres et les invités le troisième 
dimanche de chaque mois. Le départ est fixé au rond-point du 
Poirier.

• �L’hivernale : pour les plus courageux qui n’ont pas peur des 
premiers frimas, le club organise chaque année une grande 
concentration hivernale à la fin octobre / début novembre.

Un grand bravo au MOC’H KOZH pour ce bel anniversaire, et 
bonne route pour les vingt prochaines années !

Le samedi 18 avril, l’Entente Cyclotouriste Albanaise a franchi un 
cap historique en célébrant son 40ème anniversaire. Une journée 
placée sous le signe des retrouvailles et de la transmission, 
réunissant les forces vives d’hier et d’aujourd’hui.

Un voyage dans le temps en images
Pour marquer ces quatre décennies de routes sillonnées et de 
souvenirs partagés, une exposition photographique rétrospective 
était proposée aux invités. Les anciens licenciés ont ainsi pu se 
replonger dans les moments forts qui ont façonné l’identité du 
club depuis sa création.

L’hommage du président et la reconnaissance des membres
Lors de son allocution officielle, le président Philippe Collin a 
retracé l’historique de l’association, soulignant l’évolution du club 
et l’importance du lien social à travers le sport de loisir.

Les participants de la 
balade anniversaire

La cérémonie a également été l’occasion de mettre à l’honneur 
l’engagement exceptionnel de trois figures emblématiques du 
club :
• Gérard Corbin a reçu la médaille fédérale de bronze.
• �Jean-Yves Beuve et Patrick Rondel ont reçu la médaille de la 

reconnaissance pour leur fidélité et leur investissement. 

Un moment de convivialité
Fidèle à l’esprit du cyclotourisme, la célébration s’est poursuivie 
dans une ambiance chaleureuse. Les convives se sont retrouvés 
autour d’un vin d’honneur, suivi d’un repas, permettant de 
prolonger les échanges et de se remémorer de nombreuses 
anecdotes de parcours. 
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LES 20 ANS DES RANDONNOUS 
ALBANAIS
Cette année marque une étape importante pour les Randonnous 
Albanais de Saint-Alban : 20 ans de passion, de convivialité et de 
partage autour de la randonnée pédestre. Créée en décembre 
2005, l’association œuvre depuis deux décennies à faire découvrir 
les chemins du territoire tout en cultivant l’amitié et l’esprit de 
solidarité entre ses adhérents. 

Au fil des années, des centaines de kilomètres ont été parcourus 
sur les sentiers de Bretagne et d’ailleurs, dans la bonne humeur et 
le respect de la nature. Grâce à l’engagement de ses bénévoles et 
à la fidélité de ses membres, l’association est devenue un acteur 
incontournable de la vie associative albanaise. 

LE FOOTBALL CLUB CÔTE DE 
PENTHIÈVRE FÊTE SES 10 ANS !
Le Football Club Côte de Penthièvre (FCCP) a célébré le 14 juin, au 
stade René Rouget, ses 10 ans d’existence. Une étape symbolique 
pour un club qui s’est imposé comme un acteur majeur du football 
local et de la vie associative du territoire. Né le 7 juin 2016 de la 
volonté de fédérer les communes de Saint-Alban, Planguenoual et 
Pléneuf-Val-André autour d’un projet sportif ambitieux, le FCCP a 
su conjuguer formation, convivialité et dynamisme, tout en portant 
haut les couleurs de la Côte de Penthièvre.

Un club jeune, mais déjà une histoire forte
En dix ans, le FCCP a grandi à un rythme remarquable. Avec 
aujourd’hui plus de 360 licenciés, des équipes engagées dans 
toutes les catégories, et des sections féminines et loisirs en plein 
essor, le club s’est structuré sans jamais perdre son esprit familial.
Les dirigeants successifs, les éducateurs, les bénévoles et les 
partenaires ont contribué à bâtir un club reconnu pour son sérieux, 
son accueil et son engagement auprès des jeunes. « Le FCCP, c’est 
avant tout une aventure humaine », rappelle le président David 
Nabucet. « Dix ans, c’est peu dans la vie d’un club, mais l’énergie 
collective a permis d’aller très vite ».

La formation au cœur du projet
Le FCCP s’est illustré par la qualité de son école de football, 
labellisée et régulièrement saluée par les instances fédérales. 
Encadrement diplômé, stages vacances, actions citoyennes, 
arbitrage, animations éducatives : le club a fait de la formation 
un pilier central. L’environnement est propice à l’apprentissage, au 
plaisir du jeu et au respect des valeurs sportives. 

Un ancrage territorial fort
Le club est devenu un point de rencontre intergénérationnel où se 
croisent familles, supporters, commerçants et partenaires locaux. 
Les matchs, tournois, stages et événements festifs rythment la 
saison et renforcent le lien entre le club et le territoire.
« Le FCCP, c’est un club qui rassemble », souligne un éducateur. 
« On y vient pour jouer, mais aussi pour partager, s’entraider, vivre 
ensemble ».

Un club jeune, mais déjà incontournable
En dix ans, le Football Club Côte de Penthièvre a su s’imposer 
comme un acteur essentiel du sport local. Une décennie qui en 
appelle d’autres, avec la même passion et la même énergie. Le 
club souhaite poursuivre sa progression tout en restant fidèle à 
ses valeurs : respect, engagement, plaisir et solidarité.

Les Randonnous Albanais se sont également distingués par leur 
générosité en organisant chaque année une randonnée solidaire 
au profit des chiens guides d’aveugles. Cette manifestation, qui 
rassemble plusieurs centaines de participants, témoigne des 
valeurs humaines qui animent l’association depuis sa création. 
À l’occasion de ce 20e anniversaire, il convient de remercier 
chaleureusement tous ceux qui ont contribué à cette belle 
aventure  : fondateurs, présidents, bénévoles, adhérents et 
partenaires. Leur engagement a permis d’écrire vingt années de 
souvenirs, de découvertes et de rencontres.
Pour célébrer cet anniversaire, ils se sont retrouvés, le dimanche 
14 juin, pour une randonnée pédestre accompagnée de plusieurs 
ânes. La journée s’est clôturée par un buffet convivial.

Que ces 20 ans soient l’occasion de célébrer le chemin parcouru 
et d’ouvrir ensemble une nouvelle page de l’histoire des 
Randonnous Albanais, toujours guidés par le plaisir de marcher, 
de partager et de créer du lien. 
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ANNONCESANNONCES

• �Vends aquarium 130 x 50 x 60 cm 
(possédant quelques rayures peu 
visibles), un meuble en merisier  
(134 x 52 x 153 cm) (légèrement 
abîmé), un chauffage Tetra HT300, 
une rampe LED waterproof Tetra 
LightWave 1140, un filtre JBL 
CristalProfi e1502 Greenline, et un 
thermomètre. Prix : 400 € à débattre 
ou 150€ pour le meuble et l’aquarium 
(sans le matériel). Tél : 06 31 26 88 19 

• �Recherche une personne pour 
effectuer 2 heures de ménage par 
semaine sur Saint-Alban. Déclaration 
CESU. Tél : 06 82 06 36 09.

• �Vide maison, tous les après-midis, 
au Haut-Champ à Saint-Alban du 3 
juillet au 2 septembre. 

  Tél : 09 75 27 88 01

À Saint-Alban, au 2 chemin Romain, un 
espace dédié au bien-être et à la beauté 
réunit aujourd’hui Virginie Houzé et Aline 
Ribourdouille dans un lieu chaleureux et 
intimiste.

Aline Ribourdouille accueille sa clientèle 
au sein de Jardin de Privilège, un salon de 
coiffure privé fonctionnant uniquement sur 
rendez-vous et recevant une seule cliente 
à la fois, afin d’offrir un moment de calme 
et une prise en charge personnalisée. 
Elle propose l’ensemble des prestations 
de coiffure : coupes femmes, hommes et 
enfants, mèches, balayages, colorations, 
coloration végétale, soin botox capillaire 
ainsi que lissage brésilien. Soucieuse du 
bien-être du cheveu et du cuir chevelu, elle 
pratique également le Head Spa, un rituel 
mêlant soin et relaxation. Spécialisée dans 
les coiffures de mariage, elle accompagne 
aussi les futures mariées avec possibilité 
de déplacement à domicile.

À ses côtés, Virginie Houzé, déjà installée 
sur la commune avec son activité Histoire 
d’Ongles, propose un large choix de 

prestations dédiées à l’esthétique, au bien-
être et à la mise en beauté. Sa clientèle peut 
y retrouver des prestations d’onglerie telles 
que le vernis semi-permanent, le gainage, 
les extensions gel, les remplissages et 
le nail art, mais également des soins du 
visage et du corps, du maquillage, du spray 
tan et du blanchiment dentaire esthétique, 
dans une ambiance conviviale et soignée.

Toutes deux partagent la volonté d’offrir 
un lieu convivial et apaisant, pensé autour 
du bien-être, de l’écoute et d’un accueil 
personnalisé. 

Contacts : Tél: 06 30 20 70 92 (Virginie) ou 
tél: 06 72 56 17 35 (Aline) - Réservations 
sur planity.com.

JARDIN DE PRIVILÈGE : 
UN ESPACE BIEN-ÊTRE À SAINT-ALBAN


