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DÉJECTIONS CANINES

De nombreuses réclamations sont 
régulièrement signalées en mairie 
par les riverains et promeneurs. Les 
employés communaux travaillent 
quotidiennement pour améliorer le 
cadre de vie et l’embellissement de 
la commune. Régulièrement, lors de 
l’entretien des massifs et pelouses, 
ils se retrouvent les pieds et les 
mains dans les déjections canines. 
Les gazons qui devraient pouvoir être 
utilisés par les enfants sont souillés.

Lorsque vous vous promenez dans 
la rue avec votre animal, conservez 
toujours des sacs plastiques dans 
votre poche. 

Merci de ramasser les déjections 
de votre chien pour que les espaces 
publics restent agréables à vivre !
Nous vous remercions de votre 
coopération.

Nous nous efforçons d’améliorer le cadre de vie, il est 
dommage que l’attention soit attirée par des déjections 
canines sur les trottoirs et les espaces verts

Directrice de la publication :  Nathalie Beauvy, Maire
Ont participé à ce numéro : Séverine Bocher, Monique Hourdin, Clarisse Milleville, Kristell Jumilus.
Crédit Photos : couverture Bernard Mevel
Conception, réalisation graphique et impression : Roudenn Grafik.

INFOS
PRATIQUES
Mairie
Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
8h30 - 12h et 13h30 - 17h15
Fermée le jeudi - Samedi : 9h - 12h
Le service urbanisme est ouvert :
Lundi, mardi et vendredi
de 13h30 à 17h15
Tél. 02 96 32 98 98
www.saintalban.fr - mairie@saintalban.fr

Agence Postale
Du lundi au mercredi, vendredi :
8h30-12h - Fermée le jeudi
Samedi : 9h-12h
Tél. 02 96 32 98 98

Bibliothèque
Mercredi : 15h – 17h30
Vendredi : 16h30 – 18h
Dimanche : 10h30 – 12h
Tél. 02 96 93 88 05
Service portage des livres
Tél. 02 96 93 88 05

Pharmacie
Déplacez-vous à la pharmacie 
la plus proche de chez vous, 
les coordonnées de la pharmacie 
de garde y seront affichées. 
En cas d’urgence, Tél. 15 ou 3237 

Permanences 
Puéricultrice PMI 
et Assistante Sociale
• �Mme Gaëlle MOTHAY, puéricultrice 

mardi de 14h à 16h30 sans rendez-vous 
sur le site de Lamballe Terre & Mer 
à Saint-Alban.

  Tél. 02 96 50 10 30 
• �Madame Laurianne BERTRAND, 

assistante sociale, sur rendez-vous 
les mardis et jeudis matins 
(Rue Clémenceau à Pléneuf-Val-André). 
Tél. 02 96 50 10 30 

Permanences Mission Locale
Permanences à la Communauté 
d’Agglomération de Lamballe 
Terre & Mer à SAINT-ALBAN  
Rue Christian de la Villéon
Tél. 02 96 50 84 50

Conciliatrice de justice
Permanences 1 fois par mois le mercredi. 
Prise de rendez-vous auprès de la Mairie 
au 02 96 32 98 98

France Alzheimer
Tél. 02 96 60 85 42
alzheimercotesdarmor@orange.fr
www.francealzheimer.org/cotesdarmor

APCA Association de Parkinsoniens 
des Côtes d’Armor 
Tél. : 07 88 51 63 61 
parkinson22@orange.fr 
www.parkinson22.fr 

TOUR D’HORIZONTOUR D’HORIZON

LE PASS’ENGAGEMENT
Mercredi 8 avril – Atelier SIJ : Pass’engagement : finance ton projet en t’engageant 

Tu as entre 16 et 25 ans et un projet à financer ? Le Pass’Engagement du Département 
des Côtes-d’Armor peut t’aider à concrétiser tes ambitions ! Viens découvrir ce dispositif 
lors d’un atelier à la SIJ.
Structure Info Jeunes, 15 rue Saint-Martin, Lamballe-Armor / de 14h à 15h / Gratuit 
sur réservation auprès de la SIJ : au 02 96 50 87 90 ou 06 79 98 73 57 ou par mail à 
sij@lamballe-terre-mer.bzh
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ÉTAT CIVIL
NAISSANCE

• 16 décembre 2025 : 
Eden LE GALL LÉGO

• 18 janvier 2026 : Charlotte TEXIER
• 25 janvier 2026 : Lola JEGU

TOUR D’HORIZONTOUR D’HORIZON

URBANISME
PERMIS DE CONSTRUIRE 

• CORDON Romain 
La Maison Neuve	- Maison

DÉCLARATIONS
PRÉALABLES

• FRIQUET Jean 
25, Rue du Pré de la Vigne 
Abri de jardin

• CHAUVIN Benoît	 
2 Bis, Rue Océane - Piscine

• PIETO Justine 
1, Le Tertre Bourboué 
Fenêtre de toit

• LEVEQUE Gérard 
La Vallée Devant 
Rénovation bâtiment

• DUHAMEL Michel	 
12, Rue des Prés Côtiers 
Abri de jardin

• MEUNIER Daniel	 
8, Impasse des Grands Hambourgs 
Clôture

• LECHAT Fanny 
10, Rue Trépicand - Clôture

INAUGURATION 
DE LA SALLE POLYVALENTE

Des travaux importants, qui ont duré près d’un an, ont été nécessaires pour réhabiliter ce 
bâtiment qui accueille tant les particuliers que les associations qui y organisent des activités 
variées. 

Les travaux ont consisté à la fois dans la 
rénovation énergétique (isolation, changement 
des huisseries, système de chauffage) 
mais aussi dans la mise aux normes de 
cet équipement construit il y a plus de 
40  ans. Cet investissement d’un montant de 
1.005.411 € H.T. était indispensable pour éviter 
« l’effet passoire » lors de son utilisation 
et donc des consommations énergétiques 
importantes mais aussi prévenir une fermeture 
administrative quasi inéluctable compte tenu 
de sa vétusté. 

Des subventions d’un montant de 627 000  € 
ont été attribués différents partenaires 
institutionnels :
• �300.000 € de l’Etat au titre du Fonds Vert et 

de la Dotation d’Equipement aux Territoires 
Ruraux

• �Près de 108.000 € par la Région Bretagne au 
titre du programme « Bien Vivre Partout en 
Bretagne »

• �166.000 € par le Département au titre du 
contrat de territoire 

• �53.000 € par Lamballe Terre et Mer au titre du 
Fonds de concours

Le reste à charge pour la commune s’élève à 
378.411 € financé sans recours à l’emprunt.

Les intervenants de ce chantier ont été 
nombreux  : le cabinet d’architecture 

Boulet architectes et associés ainsi que les 
entreprises en charge des travaux : Bidault 
maçonnerie, Bidault menuiserie, Camard TP, 
Deniel, Quemard, OPI, Armor peinture, Armor 
revêtement, Ereo, Allez, Lavigne Démolition, 
Pereira, Sefra, Attila, Dunet, Ateliers du Lef, 
Burlot, Bretagne Déconstruction, BEC Bois, BEC, 
CMB, SERTCO et le bureau de contrôle APAVE. 

Les associations, particuliers, entreprises vont 
pouvoir profiter de nouveaux équipements mis à 
disposition : vidéoprojecteur, sonorisation, stores 
occultants, accès internet à venir ainsi que des 
loges pour les artistes et intervenants. Avant 
l’été, il est prévu d’acquérir de nouvelles tables 
et chaises pour améliorer le confort de tous.

Les tarifs de location pour l’année 
2026 ont été réajustés : 

PARTICULIERS 2026
Salle seule sans cuisine ni vaisselle
1 jour semaine (du lundi au vendredi) 200
1 jour week-end (samedi ou dimanche) 300
2 jours week-end (samedi et dimanche) 400
Salle avec cuisine et vaisselle
1 jour semaine (du lundi au vendredi) 300
1 jour week-end (samedi ou dimanche) 400
2 jours week-end (samedi et dimanche) 500

ASSOCIATIONS 2026
Salle seule sans cuisine ni vaisselle
1 jour week-end (samedi ou dimanche) 150
2 jours week-end (samedi et dimanche) 250
Salle avec cuisine et vaisselle
1 jour semaine (du lundi au vendredi) 200
1 jour week-end (samedi ou dimanche) 250
2 jours week-end (samedi et dimanche), y compris réveillon 350
Cuisine seule 160

ENTREPRISES (en semaine)
1 journée 300
1/2 journée 150
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L’ECHO INTERCOMMUNALL’ECHO INTERCOMMUNAL

JEUNESSE
RENCONTREZ LES ÉQUIPES
ENFANCE-JEUNESSE AVANT L’ÉTÉ !
Vous souhaitez inscrire vos enfants dans 
les centres de loisirs, ou les pôles ados 
de l’Agglomération en juillet - août ? Vous 
souhaitez leur proposer de partir en camp 
d’été ? Venez rencontrer les équipes Enfance-
Jeunesse à Bréhand, Erquy, Lamballe-
Armor, Pléneuf-Val-André, Plénée-Jugon, 
Pommeret, Quessoy ou Jugon-les-Lacs, lors 
d’une journée d’information. 

Pourquoi venir ? Pour découvrir le 
fonctionnement des accueils de loisirs et 
camps d’été, comprendre les modalités 
d’inscription, vérifier vos accès au portail 
famille, rencontrer les directeurs et poser 
vos questions.

Mercredi 6 mai entre 17h30 et 19h30
Liste des points de rendez-vous sur lamballe-
terre-mer.bzh

DIMANCHE 5 AVRIL 
Plus besoin de terreau avec mon compost !
Le service environnement vous propose 
un atelier jardinage au naturel. Courges, 
courgettes et tomates... Savoir utiliser son 
compost pour semer et repiquer en pots, 
avant plantation au jardin.
Jardin du Clos, Plédéliac / De 15h à 17h30 /
Gratuit / Places limitées, sur inscription* :
par SMS, au 07 88 51 78 75 ou 
lejardinduclos@gmail.com

* �Inscriptions ouvertes uniquement aux personnes 
résidant sur l’agglomération de Lamballe Terre 
& Mer

MERCREDI 8 AVRIL 
Activité parent-enfant « Anim’& Vous » : 
Rallye « Le secret de la potion magique » 
au Cap d’Erquy 
Venez résoudre les énigmes pour découvrir 
le secret de la potion magique, tout en 
profitant d’une balade au grand air au Cap 
d’Erquy. Le saviez-vous ? Erquy et son cap 
auraient fortement influencé le décor de 
l’irréductible village gaulois ! 
Parking du Lourtuais, Erquy /
à partir de 8 ans / de 14h à 16h30 / Gratuit /
Sur inscription : 06 20 86 00 74. 
Animé par Marion David, animatrice du 
Grand Site Cap d’Erquy-Cap Fréhel.

MERCREDI 8 AVRIL 
Activité « Rencontr’& vous » : ressourcez-
vous
Apprenez à prendre soin de vous grâce 
au yoga et à la pleine conscience. Vous 
apprendrez à bien respirer et vous détendre, 
des techniques et petits rituels à reproduire 
au quotidien. 
Plestan / De 18h à 20h /
Gratuit sur inscription au 06 14 02 78 14 dans 
la limite des places disponibles. 

JEUDI 23 AVRIL 
Activité parent-enfant : balade à dos d’ânes
La ferme pédagogique de Cœur à Cœur vous 
ouvre ses portes ! Et pour découvrir tous les 
animaux de la ferme, on vous propose un 
petit tour avec les ânes. Trotro rigolo ! 
Ferme pédagogique de Cœur à Cœur, 
Hénansal / à partir de 4 ans / de 14h à 17h / 
Gratuit / Sur inscription : 06 20 86 00 74. 

AGENDA

RENTRÉE 
2026/2027 - 
TRANSPORTS 
SCOLAIRES : 
DEMANDE DE 
CRÉATION DE 
POINT D’ARRÊT

Pour la rentrée 2026/2027, vous 
avez besoin d’un point d’arrêt 
au transport scolaire pour votre 
enfant, près de chez vous ? 
Envoyez votre demande, par 
courrier, à la mairie de votre 
domicile avant le 23 mai 2026 !
 
Celle-ci sera étudiée par votre 
commune et par Lamballe Terre 
& Mer en fonction de différents 
critères (existence du circuit, 
desserte possible dans les 
2 sens…). Votre commune vous 
informera de la création de ce 
point d’arrêt ou de l’emplacement 
de celui le plus proche durant 
l’été.

JEUNESSE

SAMEDI 25 AVRIL 
Ateliers compostage
Saviez-vous que nos poubelles contiennent encore près de 50% de déchets 
compostables ? Participez à la réduction des déchets grâce au compostage ! Achetez 
votre composteur et participez à un atelier sur le compostage.
À Saint-Alban / 9h30, 10h15 ou 11h / 
Inscription sur l’application Montri ou sur lamballe-terre-mer.bzh
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L’ECHO ENFANCE JEUNESSEL’ECHO ENFANCE JEUNESSE

CARNAVAL
ÉCOLE FRANÇOIS LEVAVASSEUR

Pour célébrer la fin de l’hiver et l’arrivée du printemps, tous les 
élèves de l’école se sont réunis pour fêter le carnaval dans une 
ambiance joyeuse et colorée.

Petits et grands ont rivalisé d’imagination avec leurs 
déguisements : princesses, super-héros, animaux et personnages 
fantastiques ont défilé dans la cour de l’école au rythme des 

rires et de la musique. Ce moment festif a permis aux enfants 
de partager un temps convivial placé sous le signe de la bonne 
humeur et du vivre-ensemble.

La fête s’est poursuivie par la dégustation d’une délicieuse crêpe, 
très appréciée par l’ensemble des participants, venant parfaire 
cette belle journée de carnaval.

ÉCOLE SAINT-GUILLAUME

Ce mois-ci, les élèves de petite et moyenne 
section ont cuisiné du salé et du sucré.

• �Connaissez-vous la soupe au caillou ? 
Inspirés par l’histoire du même nom, les 
plus petits ont tenté l’expérience ! Les 
toques sur la tête, ils révisent le nom 
des légumes déjà appris, ils les sentent, 
ils les touchent et ils les coupent avant 
de les faire cuire. Ils mixent, ils ajoutent 
le fameux caillou (très propre hein !) et 
ils dégustent…. hummm ! Tous les élèves 
l’ont adorée cette soupe ! 

• �Pour compléter leurs connaissances 
culinaires, les moyens ont préparé 
une excellente pâte à crêpes et se sont 
régalés avec ces crêpes pour célébrer la 
chandeleur.

Presque autant de succès que la soupe ! 

UN NOUVEAU RESTAURANT À SAINT-ALBAN ?
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UTL CÔTE DE 
PENTHIÈVRE

Le 2 avril à l’Ancre 
des mots d’Erquy  
La venue de M. Pascal Ory, 
historien et académicien 
a été annulée pour cause 
d’indisponibilité du conférencier.

Il est remplacé par M. Yannick 
Jouallant qui présentera : 
Les Ponts :  Ces liens qui combinent 
étroitement l’art, l’économie, la 
géopolitique, la topographie et la 
technique.
Les ponts font partie des ouvrages 
d’art ; qu’ils enjambent un fleuve, 
un quartier...ils créent des liens.
Cette conférence est un voyage 
géographique, culturel et 
technique.  Les ponts (5 familles) 
magnifient souvent un paysage et 
prêtent à la rêverie.

Le 9 avril au Cinéma 
du Casino de Pléneuf-
Val-André      
Israël - Palestine par Eugène 
Julien, énarque, haut 
fonctionnaire

Israël, la Palestine : comprendre 
le pourquoi et le comment de la 
tragédie.
Le conflit né de l’attaque du 7 
octobre 2023 a brutalement remis 
en cause la stratégie diplomatique 
« tranquille » d’Israël.
Ce pays malgré son îlot de 
prospérité ne peut ignorer les 
questions de son avenir face à un 
environnement difficile.
Il faut donc revenir sur les 
raisons de ce conflit, et cela 
dès les origines du sionisme, et 
tenter de cerner lucidement les 
perspectives.

ENTENTE CYCLOTOURISTE ALBANAISE

L’Entente Cyclotouriste Albanaise (ECTA) 
a lancé sa saison sous le signe de la 
convivialité ce dimanche 1er février.  

Une mobilisation intercommunale

Ils étaient 35 passionnés, issus des clubs de 
Saint-Alban, Planguenoual et Pléneuf-Val-
André, à s’élancer sur les routes locales pour 
le traditionnel brevet des 50 km. Sous une 
météo clémente et sur un parcours accessible, 
l’ensemble des participants a validé l’épreuve 
avec succès. La matinée s’est conclue par le 
traditionnel « pot de l’amitié », renforçant les 
liens entre les cyclos du secteur.

Un calendrier printanier chargé : 100 km 
et 40ème anniversaire

Le club ne compte pas s’arrêter en si bon 
chemin. Les prochaines semaines s’annoncent 
denses pour les adhérents :
• �Dimanche 12 avril : brevet des 100 km (un 

défi d’endurance pour les plus aguerris).
• �Samedi 18 avril : célébration officielle du 

40ème anniversaire de l’ECTA à la salle des 
fêtes de Saint-Alban.

• �Dimanche 17 mai : organisation de la célèbre 
Rando de la Flora.

Informations pratiques et inscriptions :
• Email : ectastalban@gmail.com
• Téléphone : 06 51 69 94 80 ou 06 03 29 02 59

Saint-Alban : succès pour le brevet cyclotouriste de 50 km

L’ECHO LOISIRS L’ECHO LOISIRS 

LE BLEU DE DANSE 
STAGE DANSE & PEINTURE les 18 et 
19 avril à Erquy (adultes et ados, tous 
niveaux)   

> Salle de danse du complexe sportif 
> �Horaires : 10h - 12h - pause repas sur place 

ou libre - 13h30 - 15h30 

Pendant ces deux journées, nous allons tisser 
des liens entre danse et art pictural. 
Le fil directeur est de mettre le mouvement 
en peinture et la peinture en mouvement par 
diverses activités.
Trouver plaisir à bouger, tracer, colorer, 
imaginer, projeter...  
Se laisser surprendre par ce qui émerge 
de la rencontre entre les pratiques et les 
personnes. 

Il n’y a aucun pré-requis : ceci n’est 
pas un stage technique en danse 
ou peinture, mais un moment 
d’expérimentation, de créativité et de 
joie partagée. 
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L’ECHO LOISIRS L’ECHO LOISIRS 

Pour contacter le Club :
Mail : Clublaflora@gmail.com
- Alain MARIE 06 86 49 25 95
- Martine LAPLANCHE 06 23 75 02 31
- Jacques LEFEUVRE 02 96 32 43 62 
- Françoise BERNARD 06 10 39 29 20

CERCLE CELTIQUE FLEUR D’AULNE

«Week-end Retrouvailles des 70 ans» 
les 11 et 12 avril.

Le cercle celtique Fleur d’Aulne vous convie 
à venir le rejoindre lors de son week-end 
« Retrouvailles des 70 ans ».

Au programme :

Samedi 11 avril et dimanche 12 avril : 
de 10h à 17h - Gratuit et ouvert à tous.
• �Salle annexe : exposition de photographies.
• �Salle de La Marelle : exposition de costumes 

et de coiffes du Penthièvre - Collection de 
Frédéric Raffray / exposition de coiffes 
du Poudouvre - collection Marie-Thérèse 
Guyader

Samedi 11 avril 
• �18h : concert à l’église des musiciens du 

cercle (duo, trio, quatuor...) : 10 musiciens 
vont partager leur passion de la musique 
bretonne et celtique au son de la vielle, de 
l’accordéon diatonique, de la bombarde, 
du biniou kozh, de la guitare sèche, de la 
clarinette, du violon, de la flûte traversière, 
du cajon... Ouvert à tous.

Dimanche 12 avril 
• �10h30 : réception officielle à la Mairie.
• �12h30 : recueillement et bénédiction à la 

pierre de jumelage.
• �Repas des retrouvailles pour les personnes 

ayant fait partie du cercle, sur invitation.

ACTIVITÉS RÉGULIÈRES : se 
référer au calendrier du club 

LE CLUB DES AÎNÉS DE 
LA FLORA A FAIT SON
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE : 

Le jeudi 12 février, le Club des Aînés 
de La Flora a tenu son assemblée 
générale à la salle des fêtes de 
Planguenoual. Le Président, M. Alain 
Marie, a pris la parole en relatant les 
temps forts de l’année. Il a ensuite 
donné la parole à la secrétaire, 
qui a fait revivre aux nombreux 
adhérents présents dans la salle 
tous les bons moments passés lors 
des différentes activités de l’année 
2025 et a dévoilé le programme pour 
2026. Puis, M. Jacques Lefeuvre, 
le trésorier, a donné le bilan des 
finances de l’année écoulée ; 
M. Jean-Jacques Le Fur, le 
vérificateur aux comptes, a confirmé 
une bonne santé financière du club. 

L’assemblée générale terminée, les 
adhérents ont partagé un excellent 
repas, animé par Yves Jack pour la 
musique.

Le lendemain, vendredi 13 février, 
lors de la réunion du Conseil 
d’Administration, les membres qui 
le composent ont élu le nouveau 
bureau pour 2026 qui est composé 
comme suit :
Président : M. Alain Marie  ; 
Trésorière : Mme Sylvie 
Desquilbet  ; Trésorier adjoint : 
M. Jacques Lefeuvre ; Secrétaire : 
Mme Françoise Bernard ; secrétaire 
adjointe : Mme Martine Laplanche.

CLUB
LA FLORA

(photo du télégramme)

TROUPE THÉÂTRALE
« Des nouvelles des Saintalban’K 

Fin de saison pour nous, et quelle saison ! 
Merci à notre public venu si nombreux 
nous voir lors de ces 6 représentations, 
on espère que vous avez pris autant de 
plaisir à venir, que nous à jouer pour vous. 
C’était fou !  
Merci, merci, merci ! 

On vous donne rendez-vous l’année 
prochaine dans notre belle salle des fêtes 
albanaise rénovée, et ailleurs aussi ! 
Les Saintalban’K »
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• �3 : Assemblée générale (Les 
Chevons du Penthièvre)

• �4 : Repas (La Chasse Albanaise)

• �11 et 12 : Week-end retrouvailles 
des 70 ans (Cercle celtique Fleur 
d’Aulne)

• �18 : 40 ans de l’Entente 
Cyclotouriste Albanaise (Entente 
Cyclotouriste Albanaise)

• 26 : Concert (Mélo’Fil Good)

AGENDAAGENDA
L’ECHO LOISIRSL’ECHO LOISIRS

SAINT-ALBAN 
NOUVEAU COURS DE 
YOGA SUR CHAISE

Un nouveau cours de yoga sur chaise 
ouvre prochainement à Saint-Alban, 
proposé par l’association Au Fil des 
Saisons. Cette pratique douce et 
accessible permet de travailler la 
mobilité, l’équilibre, la respiration 
et la détente, tout en respectant les 
capacités de chacun. Les postures 
sont réalisées avec l’aide d’une 
chaise, pour plus de confort et de 
sécurité.
Les séances ont lieu chaque jeudi de 
9h30 à 11h, depuis le jeudi 5 mars.

La pratique se fait en petit groupe (10 
personnes maximum) afin de garantir 
un accompagnement de qualité. Les 
participants doivent simplement 
apporter leur chaise pliante ; le reste 
du matériel est fourni.
Une activité idéale pour prendre 
soin de soi en douceur et dans une 
ambiance conviviale.

MELO’FIL 
GOOD
Un concert, dirigé par leurs deux 
chefs : Maëlle Audic et Gilles Noulin, 
aura lieu le dimanche 26 avril 2026 
à 16h dans la salle des fêtes de 
Saint-Alban. Concert au chapeau.

Pour plus d’informations, 
contacter l’association par mail : 
melofilgood22@gmail.com ou par 
téléphone au 06 78 00 33 99

BIBLIOTHÈQUE
Mercredi 25 février, les bénévoles 
de la bibliothèque ont encadré 
une quinzaine d’enfants lors de 
l’animation sur le thème du carnaval. 
Au programme, une histoire lue par 
Evelyne, puis fabrication de masques 
à partir de vielles pages de livres 
déchirées, collées, le tout agrémenté 
de strass, gommettes, couleurs vives, plumes... Cette après-midi s’est terminée 
par un goûter de crêpes caramel beurre salé et chocolat, jus de fruits et quelques 
friandises ! Les enfants sont repartis plein de couleurs dans les yeux.


