L’agenda du relais

PROGRAMME DES ANIMATIONS -SITE DE SAINT-ALBAN

JANVIER / FEVRIER 2025

Janvier

Espace-Jeux

Voyons de quoi nos petits sont capables ! Découvrez Lundi 06

) . Espace-Jeux Hénansal Centre de loisirs
les capacités des enfants a travers des jeux libres,
des explorations, des expérimentations, etc...
Vendredi 10  Espace-leux Plurien Salle polyvalente
Horaires : Entre 9h30 et 11h30
Suivant le rythme des enfants Lundi 13 Eveil musical Pléneuf-Val-André Centre de loisirs
Vendredi 17  Eveil musical La Bouillie Salle du Conseil
Lundi 20  Espace-Jeux Hénanbihen Garderie périscolaire
Il 5 d’'A
Vendredi 24  Espace-Jeux Lamballe-Armor salle du Carré d'Ass

Planguenoual

Lundi 27  Boites sensorielles Saint-Alban Salle du Conseil

Vendredi 31  Boites sensorielles Erquy Le Blé en Herbe

Eveil musical

Sensibiliser I'enfant au monde sonore qui
I’entoure. Prendre du plaisir a chanter, danser,
jouer avec sa voix, découvrir et manipuler des
instruments.

Boites sensorielles

Venez vous amuser et découvrir le contenu de ces
bofites sensorielles. Manipulation, jeu, curiosité et
éveil des sens sont au programme de cet atelier !
Horaires : de 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30
Horaires : De 9h30 a 10h30 et de 10h30 a 11h30

Animation par Samuel COSSON
Horaires : de 9h30 a 10h15 et de 10h45 a 11h30

CONTACT :
RELAIS PETITE ENFANCE
\ Rue Christian de la Villéon
l. A M B A l. |. E 22400 SAINT ALBAN
TERRE&MER 02.96.50.08.56
Communauté d’agglomération rpe-stalban@lamballe-terre-mer.bzh

www.lamballe-terre-mer.bzh
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Parcours d'evel Février

Au sol avec les tout-petits ou en escalade sur des

modules, chacun trouvera matiére a faire vivre son

corps en toute sécurité. Lundi 03  Parcours d’éveil Hénansal Centre de loisirs

Horaires : De 9h30 a 10h30 ou de 10h30 a 11h30 Vendredi 07  Parcours d’éveil Plurien Salle polyvalente
Lundi 24 Atelier zen Pléneuf-Val-André  Centre de loisirs
Vendredi 28  Atelier zen La Bouillie Salle du Conseil
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Communautaire

se dplace pres de chez vous | (8 ¢‘ |

Amusez-vous, faites-vous plaisir !
A Erquy le 08/01 et le 05/02
A Saint-Alban le 22/01 et le 19/02

L ,en\fant Y& dgcguvrir Rl en,vironnement qui ) Contactez la ludothéque au 07 72 44 39 40
géneére du plaisir et de la détente : effets lumineux,

jeux de couleurs, de musique, de parfum, etc. Les

Atelier zen

Retrouvez notre catalogue de jeux sur Myludo.fr

cing sens sont stimulés, dans un espace ou le laché
prise est encouragé en toute sécurité.

Horaires : De 9h30 a 10h15, de 10h15 a 11h00, ou
de 11h00 a 11h45

Conditions d’inscription :

Inscription obligatoire pour tous les participants aux ateliers et aux espace-jeux.

(enfants de 0 a 4 ans et accompagnateurs résidents de Lamballe Terre & Mer)

rpe-stalban@lamballe-terre-mer.bzh

a partir du Jeudi 19 Décembre 2024

Pour tous renseignements complémentaires, contactez I'animatrice de I'antenne :
Laura LE ROUX



