
Programmation Janvier / Février 2026 – Antenne de Saint-Alban 

Les rencontres du Relais 

 En mouvement à Hénansal > lundi 05 janvier 2026 de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 – Centre de loisirs 

 En mouvement à Plurien > vendredi 09 janvier 2026 de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 – Salle polyvalente 

 Eveil musical à Pléneuf Val André > lundi 12 janvier 2026 de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 – Centre de loisirs 

 Eveil musical à La Bouillie > jeudi 15 janvier 2026 de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 – Salle du conseil 

 Temps d’éveil à Hénanbihen > lundi 19 janvier 2026 entre 9h30 et 11h30 – Garderie périscolaire 

 Temps d’éveil à Planguenoual > vendredi 23 janvier 2026 entre 9h30 et 11h30 – Salle du Carré d’Ass 

 Eveil sensoriel à Saint Alban > jeudi 29 janvier 2026 de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 – Salle du conseil 

 Eveil sensoriel à Erquy > vendredi 30 janvier 2026 de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 – Le Blé en Herbe 

 Temps d’éveil à Saint Alban > jeudi 22  janvier 2026 de 10h à 11h30 – Salle du conseil  

Janvier 2026 

Ouvert aux parents 



 

Pour vous inscrire 
 
Relais Petite Enfance de Lamballe Terre & Mer 
Antenne de Saint-Alban 
Rue Christian de la Villéon 
22400 Saint-Alban 
 
02 96 50 08 56 
rpe-stalban@lamballe-terre-mer.bzh 

www.lamballe-terre-mer.bzh 

Nous trouver 
 
Erquy > Le Blé en herbe, 1 rue Guérinet 

Hénanbihen > Garderie périscolaire, 1bis rue Le Flanchec 

Hénansal > Centre de loisirs, 1 rue de l’Ecole 

La Bouillie > Salle du Conseil, Mairie, 1 rue de l’Eglise 

Planguenoual > Salle du Carré d’Ass, rue du 8 mai 1945 

Pléneuf Val-André > Centre de loisirs, 10 rue des Docteurs 

Roux et Calmette 

Plurien > Salle polyvalente, rue de Montangue 

Saint-Alban > Salle du Conseil ou salle de motricité 

(crèche) , rue Christian de la Villéon 

L’inscription est obligatoire pour tous les participants sur l’ensemble des rencontres proposées. 

Inscription par mail à partir du 15 décembre 2025. Réponse à partir du 22 décembre 2025 

Pour tout renseignement complémentaire, contactez l’animatrice de l’antenne : Laura LE ROUX 

Février 2026 

 Lecture en herbe à Hénansal > lundi 02 février 2026 de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 – Centre de loisirs 

 Temps d’éveil à La Bouillie > jeudi 05 février 2026 entre 9h30 et 11h30 – Salle du conseil 

 Lecture en herbe à Plurien > vendredi 06 février 2026 de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 – Salle polyvalente 

 Temps d’éveil à Pléneuf Val André > lundi 09 février 2026 entre 9h30 et 11h30 – Garderie périscolaire 

 Temps d’éveil à Saint Alban > jeudi 12 février 2026 de 10h à 11h30 – Salle du conseil  

En soirée 

 Soirée Permanence : Être visible sur monenfant.fr  > jeudi 22 janvier 2026 de 19h30 à 21h00 - RPE Lamballe 

 Matinée Permanence : Être visible sur monenfant.fr  > samedi 07 février 2026 de 10h30 à 12h00 - RPE Lamballe 

Ouvert aux parents 


